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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ 

ГОТОВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ 

В ПОЛНЫХ И НЕПОЛНЫХ СЕМЬЯХ 

А.А. Никитин, М.В. Макарова 

Рассматриваются результаты исследования интеллектуальной готовности детей дошкольного возраста 
из полных и неполных семей к обучению в школе. 
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Важнейшим институтом социализации подрас-
тающего поколения является родительская се-
мья. Именно в семье формируются основы ха-
рактера человека, его отношения к труду, мо-
ральным и культурным ценностям. Семья была 
и остается важнейшей социальной средой фор-
мирования личности и основой в психологиче-
ской поддержке и воспитании. Серьезные соци-
ально-экономические и духовно-нравственные 
трудности нашей жизни являются существен-
ным фактором, который дестабилизирует тра-
диционные семейные отношения. Семейная 
жизнь сложилась с давних пор так, что роди-
тельские обязанности делятся между отцом и 
матерью, и притом делятся неравномерно, но 
огромные проблемы в воспитании ребенка воз-
никают с увеличением числа неполных семей и 
ныне не являются редкостью одинокая мать, 
разведенные родители [4]. 

В зависимости от состава семьи различают 
полные и неполные семьи. «Полной является 
семья, в составе которой есть оба родителя и 
хотя бы один ребенок. Неполной является се-
мья только из одного родителя с детьми, или 
семья, состоящая только из родителей без де-
тей» [6, с. 12]. Проблемы неполной семьи осо-
бенно актуальны, так как воспитание детей в 

неполной семье обладает рядом особенностей: 
недостаточное влияние на ребенка со стороны 
родителей внутри семьи, односторонность вос-
питательного воздействия, проявление неурав-
новешенности родительских чувств, возмож-
ность возникновения в сознании ребенка мысли 
о собственной неполноценности. Все это при-
водит к пагубному влиянию на психическое и 
интеллектуальное развитие ребенка, а также к 
плохой подготовленности ребенка к школьному 
обучению. 

Вопрос о подготовке детей к школьному 
обучению является одним из важных в иссле-
дованиях педагогической психологии. Акту-
альность исследований определяется возрос-
шими требованиями к диагностике и коррекции 
интеллектуальной деятельности дошкольников 
и школьной дезадаптации младших школьни-
ков. Исследование, направленное на изучение 
познавательных процессов и решение проблем 
процесса школьной адаптации, является чрез-
вычайно современным и общественно востре-
бованным. Успешное решение задач развития 
личности ребенка, повышение эффективности 
обучения, благоприятное профессиональное 
становление во многом определяются тем, на-
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сколько верно учитывается уровень подготов-
ленности детей к школьному обучению. 

Исследованию влияния семейного воспита-
ния на психическое и интеллектуальное разви-
тие ребенка были посвящены работы педагогов 
Е.И. Морозовой, Л.К. Сидоровой, психологов 
М.И. Лисиной, А.В. Петровского, 
А.М. Прихожан и др. 

Под понятием готовности детей к обуче-
нию в школе понимается «совокупность морфо-
логических и психологических особенностей 
ребенка старшего дошкольного возраста, обес-
печивающая успешный переход к систематиче-
скому организованному школьному обучению» 
[5, с. 223]. Н.И. Гуткина определяет психологи-
ческую готовность ребенка к обучению в школе 
как готовность ребенка к усвоению определен-
ной части культуры, включенной в содержание 
образования, в форме учебной деятельности 
[2]. 

Готовность к школьному обучению, или 
школьная зрелость, — многокомпонентное об-
разование, которое требует комплексных пси-
хологических исследований. Параметрами 
школьной готовности являются мотивационная 
готовность, сформированность «внутренней 
позиции школьника», произвольность психиче-
ской деятельности, уровень развития речи, а 
также интеллектуальное развитие. 

Как отмечают М.К. Акимова и 
В.Т. Козлова, «интеллектуальное (умственное) 
развитие рассматривается как одна из сторон 
общего психического развития ребенка. Поэто-
му к нему применимо общее для отечественной 
психологии понимание психического развития 
как специфического процесса присвоения ре-
бенком достижений предшествующих поколе-
ний» [1, с. 108]. В качестве критериев интел-
лектуального, умственного развития выступа-
ют: самостоятельность мышления, быстрота и 
прочность усвоения учебного материала, быст-
рота ориентировки при решении нестандарт-
ных задач, умение отличить существенное от 
несущественного, различный уровень аналити-
ко-синтетической деятельности, критичность 
ума, а также темп продвижения, как скорость 
формирования обобщения, экономичность 
мышления, умение самостоятельно, творчески 
решать задачи разного типа, переходя от ре-
продуктивных к творческим задачам. 

У старших дошкольников интеллектуаль-
ное развитие играет центральную роль, по-

скольку от его особенностей зависит успеш-
ность будущей учебной деятельности. Успеш-
ность или неудачи последней отражаются на 
всех сторонах личности — эмоциональной, по-
требностно-мотивационной, волевой, характе-
рологической. На ведущее значение интеллек-
туального развития в общем развитии старших 
дошкольников указывали многие педагоги и 
психологи, в том числе А.П. Блонский, 
К.Д. Ушинский, Л.С. Выготский. Но основной 
источник интеллектуального развития — раз-
нообразные социальные влияния, и прежде все-
го воспитание и обучение, в ходе которых де-
тям передается опыт человечества в виде зна-
ний, умений, навыков, т.е. интеллектуальное 
развитие человека зависит как от микросреды 
(семьи, школы, сферы общения), так и от обще-
ственных условий в целом, определяющих объ-
ем и содержание знаний и умений. 

Интеллектуальная готовность предпола-
гает наличие у ребенка кругозора, запаса кон-
кретных знаний. Ребенок должен владеть пла-
номерным и расчлененным восприятием, эле-
ментами теоретического отношения к изучае-
мому материалу, обобщенными формами мыш-
ления и основными логическими операциями, 
смысловым запоминанием. Интеллектуальная 
готовность также предполагает формирование 
у ребенка начальных умений в области учебной 
деятельности, в частности, умения выделить 
учебную задачу и превратить ее в самостоя-
тельную цель деятельности. В отечественной 
педагогической психологии при изучении ин-
теллектуального компонента психологической 
готовности к школе акцент делается не на сум-
му усвоенных ребенком знаний, а на уровень 
развития интеллектуальных процессов, т.е. ре-
бенок должен уметь выделять существенное в 
явлениях окружающей действительности, 
уметь сравнивать их, видеть сходное и отлич-
ное; он должен научиться рассуждать, находить 
причины явлений, делать выводы. 

Изложенные выше положения нашли отра-
жение в диагностике по определению интел-
лектуальной готовности к школьному обуче-
нию детей старшего дошкольного возраста [3]. 

Данная статья представляет собой резуль-
таты исследования — изучение особенностей 
интеллектуальной готовности к школе детей из 
полных и неполных семей. 

Мы предположили, что есть различия в ин-
теллектуальной готовности детей к школе у де-
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тей из полной и неполной семьи, т.е. дети, вос-
питывающиеся обоими родителями, более ин-
теллектуально подготовлены к школе, чем де-
ти, которых воспитывает один родитель. 

Для исследования были определены две 
группы детей. Первая группа состояла из детей 
подготовительной группы, из полной семьи, в 
количестве 30 человек. Вторая группа состояла 
из детей подготовительной группы, из непол-
ной семьи, в количестве 30 человек. Дети обеих 
групп имели примерно равное соотношение 
лиц мужского и женского пола, возраст 6–7 лет. 
Исследуемые показатели первой и второй 
групп сравнивались между собой. 

В исследовании психических процессов 
дошкольников использовались: 

– методика А.Н. Бернштейна «Установле-
ние последовательности событий», направле-
на на исследование развития логического мыш-
ления, речи, способности к обобщению. Иссле-
дование проводится индивидуально. Перед ре-
бенком кладут произвольно картинки, связан-
ные сюжетом. Ребенок должен понять сюжет, 

выстроить правильную последовательность со-
бытий и составить по картинке рассказ; 

– методика исследования кратковременно-
го запоминания Джекобсона. Она проводится 
на цифровом материале. Испытуемому предъ-
является последовательно 5 рядов цифр, со-
держащих от 3 до 7 элементов. Цифры распо-
ложены в случайном порядке. Для этой мето-
дики необходимы два столбца с цифрами. Вто-
рой столбец контрольный. Если ребенок ошиб-
ся при воспроизведении какой-то строки, зада-
ние по данной строке повторяется из другого 
столбца; 

– методика «Шифровка» (11-й субтест тес-
та Д. Векслера), направлена на изучение пере-
ключаемости и распределения внимания. Ре-
бенку предлагается в течение 2 минут осущест-
вить кодирование, поставив в соответствие оп-
ределенному изображению условный символ. 

Результаты исследования представлены в 
табл. 1. В общем, интеллектуальная готовность 
к школе больше развита у детей из полных се-
мей, чем у дошкольников их неполных семей. 

Таблица 1. Различия интеллектуальной готовности к школе детей из полной и неполной семьи 

Характеристики 
Полная 
семья 

Неполная 
семья 

t-value p 

ЛМ — логическое мышление  2,00 1,67 1,90 0,062 
1-е предъявление  5,73 5,60 0,40 0,691 
2-е предъявление  6,50 6,07 1,82 0,074 
3-е предъявление  6,67 5,93 4,20 0,000 
4-е предъявление  6,77 6,27 3,55 0,001 
5-е предъявление  7,37 6,50 5,65 0,000 
КР — кратковременная память 33,33 30,33 4,04 0,000 
ДП — долговременная память  6,70 5,93 2,66 0,010 
ВН — переключаемость и распределение внимания 2,43 1,87 3,66 0,001 
ОО — обобщение рядов конкретных понятий при 
помощи родовых понятий 

2,37 2,27 0,82 0,414 

КП — конкретизация понятий 2,50 1,77 4,98 0,000 
ОР — обобщение рядов понятий широкого объема 2,50 1,87 4,54 0,000 
КЛ — классификация 2,50 1,97 3,66 0,001 
СР — сравнение 2,53 2,27 2,01 0,049 

 
Уровень развития логического мышления у де-
тей из полных семей — средний, в то время как 
у дошкольников из неполных семей — ниже 
среднего. Можно сказать, что дети из полных 
семей правильно находят последовательность 
картинок, но не всегда могут составить связный 
рассказ. Рассказ составляют с помощью наво-
дящих вопросов экспериментатора. В то же 
время дети из неполных семей могут испыты-

вать трудности в определении последователь-
ности картинок, затрудняться при составлении 
рассказа. 

Как видно из табл. 1, статистически значи-
мые взаимосвязи выявлены по количеству пра-
вильно воспроизведенных слов, которое ребе-
нок продемонстрировал во время 3-го, 4-го и 5-
го предъявлений. Данные показатели имеют 
большее значение в группе детей из полных 
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семей, чем у дошкольников из неполных семей 
(4,20; 3,55; 5,65). Можно предположить, что в 
середине и конце исследования дошкольники 
из неполных семей чаще допускали ошибки, 
затруднялись в воспроизведении слов, в то 
время как дети из полных семей чаще правиль-
но воспроизводили предъявляемые слова. 

Что касается уровня кратковременного за-
поминания, то показатель КР — кратковремен-
ная память больше выражен у детей из полных 
семей, чем у дошкольников из неполных семей. 
Вероятно, дошкольники из полных семей чаще, 
чем дети из неполных семей, успешно запоми-
нали и воспроизводили слова при кратковре-
менном предъявлении. В то же время дети из 
неполных семей чаще испытывали трудности 
при кратковременном запоминании нужной 
информации в текущей деятельности. 

ДП — долговременная память также имеет 
большие значения в группе детей из полных 
семей, нежели у дошкольников из неполных 
семей. Можно сказать, что дети из полных се-
мей чаще, чем дети из неполных семей, спо-
собны длительно хранить информацию о собы-
тиях внешнего мира и многократно использо-
вать ее для организации последующей деятель-
ности. Дети из неполных семей чаще затруд-
няются использовать полученную информацию 
в долговременном режиме. 

Можно сказать, что в целом дети из обеих 
групп испытывают трудности при запоминании 
и воспроизведении материала, полученного 
вербальным путем сразу после предъявления. В 
то же время дошкольники из неполных семей 
могут испытывать больше трудностей при за-
поминании и воспроизведении материала в 
кратковременном режиме. Следовательно, при 
формировании интеллектуальной готовности 
детей к школьному обучению необходимо сде-
лать больший акцент на развитие кратковре-
менного запоминания испытуемых дошкольни-
ков. 

Анализ исследования по методике 
Т. Векслера «Шифровка» показал, что дошко-
льники из полных семей имеют уровень объема 
и распределения внимания выше среднего 
(2,43), в то время как дошкольники из непол-
ных семей — ниже среднего (1,87). Данный 
факт может говорить как о депривационных 
условиях воспитания в неполных семьях, кото-
рые влияют на развитие внимания у дошколь-
ников, так о необходимости использования при 

подготовке детей к школе специальных меро-
приятий по развитию познавательных процес-
сов, в частности внимания. 
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Рис. 1. Диаграмма показателей 
интеллектуальной готовности 

дошкольников из полных и неполных 
семей: 

1. 3-е предъявление 
2. 4-е предъявление 
3. 5-е предъявление 
4. ДП — долговременная память 
5. ВН — переключаемость и рас-

пределение внимания 
6. КП — конкретизация понятий 
7. ОР — обобщение рядов поня-

тий широкого объема 
8. КЛ — классификация 
9. СР — сравнение 

 
Подведем итог. Ребенок, поступая в школу, 
должен быть зрелым в физиологическом и со-
циальном отношении, успешность обучения 
ребенка в школе также зависит от зрелости ос-
новных психических процессов. Психологиче-
ская готовность к обучению — понятие много-
компонентное. Она предусматривает не от-
дельные знания и умения, а определенный на-
бор, в котором должны присутствовать все ос-
новные элементы. Основными компонентами 
готовности к школьному обучению являются: 
интеллектуальная, личностная и эмоционально-
волевая готовность. Все перечисленные состав-
ляющие школьной готовности важны в разви-
тии ребенка. В случае если есть недостаточная 
развитость какого-либо одного компонента, 
возникает потребность в психологической по-
мощи ребенку. 



ПСИХОЛОГИЯ 

 88 

Результаты исследования показали разли-
чия в интеллектуальной готовности детей из 
полных и неполных семей в логическом мыш-
лении; кратковременной и долговременной па-
мяти; в переключаемости и распределении 
внимания; в общей структуре мыслительной 
деятельности (обобщение рядов понятий широ-
кого объема, классификация, обобщение рядов 
конкретных понятий при помощи родовых по-
нятий, конкретизация понятий). 

При запоминании материала дети из непол-
ных семей чаще допускали ошибки, затрудня-
лись в воспроизведении слов в то время, как 
дети из полных семей чаще правильно воспро-
изводили предъявляемые слова. Кроме того, 
дети из неполных семей быстрее, чем дети из 
полных семей, устают в процессе запоминания, 
но у них, как и в группе дошкольников из пол-
ных семей, срабатывают процессы адаптации, 
позволяющие включить в мнемический процесс 
другие механизмы познавательной деятельно-
сти. 

Дети из полных семей чаще, чем дети из 
неполных семей, умеют сознательно перено-
сить внимание с одного предмета на другой и 
способны держать в центре внимания несколь-
ко разнородных объектов. В то же время до-
школьники из неполных семей чаще испыты-
вают трудности при необходимости включе-
ния — переключения и распределения внима-
ния в деятельности. 

При конкретизации понятий дошкольники 
из полных семей чаще, чем дети из неполных 
семей, умеют включить изучаемое в более ши-
рокий круг понятий, связывая слово со сход-
ными по смыслу или свойствам понятиями. В 
то же время дети из неполных семей чаще ис-
пытывают трудности при необходимости вы-
членения конкретного из более частного. При 

обобщении рядов понятий дети из полных се-
мей не испытывают трудности в заданиях, свя-
занных с переходом от общего к частному, в то 
время как дошкольники из неполных семей ча-
ще затрудняются в поиске связей между общим 
и частным. Классифицируя предметы, дошко-
льники из полных семей чаще умеют правиль-
но находить общее в свойствах изучаемых 
предметов, в то время как дошкольники из не-
полных семей чаще затрудняются в решении 
задач, связанных с поиском общих свойств 
изучаемых явлений и предметов. 

В ходе исследования выяснилось, что глав-
ное в психическом и интеллектуальном разви-
тии ребенка — достижение душевного едине-
ния, нравственной связи родителей с ребенком. 
Именно в семье ребенок получает первый жиз-
ненный опыт, делает первые наблюдения и 
учится тому, как себя вести в различных ситуа-
циях. Различные типы семей по-разному влия-
ют на процесс психического развития ребенка, 
в том числе на его готовность к школьному 
обучению. 
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