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В настоящее время семья в условиях глобальной модернизации, структурных изменений в 
обществе, отсутствия устойчивого социального развития общества принимает новые формы и, 
следовательно, нуждается в изучении с новых позиций. Большое количество работ посвящено 
семье как особой сфере социального бытия, ее проблемам, семейным взаимоотношениям, ролям 
внутри семьи. В последние десятилетия все большее внимание стало обращаться на молодую се-
мью как особую категорию, однако как в контексте молодой семьи, так и в вопросе изучения про-
блем женщин и детей малолетние матери крайне редко выделялись в качестве отдельного предме-
та изучения. Именно современная молодая семья неустойчива в наибольшей степени, именно она 
больше, чем какая-либо другая семья, ощущает на себе социальные катаклизмы. А малолетняя 
мать с ребенком — это, безусловно, одна из форм молодой семьи. И определить социальный 
статус такой семьи крайне важно. Для этого выделены несколько наиболее значимых 
индикаторов: уровень образования, характер трудовой занятости, доходы, жилищный вопрос, 
перспективы и досуг. К сожалению, малолетняя мать с ребенком редко бывают независимыми от 
ближайшего окружения и родительской семьи в силу своего возраста и недостаточного житейско-
го опыта. В настоящий момент создаются центры помощи женщинам, попавшим в трудную 
жизненную ситуацию, они помогают в том числе юным мамам занять свое место в современном 
обществе и воспитать ребенка его достойным членом.  
Ключевые слова: молодая семья, малолетнее материнство, социальный статус, социальный инсти-
тут, материнство, детство. 
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Nowadays, in the conditions of global modernization, structural changes in society, lack of sustainable 
social development, family takes new forms and, therefore, needs studying from a new perspective. Quite 
a large number of works are devoted to the family as a special sphere of social life, its problems, family 
relationships, roles within the family. In recent decades, more and more attention has been paid to the 
young family as a special category. However, both in the context of the young family and in studying the 
problems of women and children, underaged mothers are rarely identified as a separate subject of study. It 
is the modern young family that is unstable to the greatest extent, precisely this type of family is affected 
by social cataclysms more than others. A juvenile mother with a child is certainly one of the forms of a 
young family. It is of great importance to define the social status of such a family. For this purpose, sev-
eral important indicators have been identified: the level of education, the type of employment, income, 
housing conditions, prospects and leisure. Unfortunately, a young mother with a child is rarely independ-
ent of the immediate environment and the parent family because of her age, so her social status directly 
depends on the older generation or her husband. At the moment, centers are being created to help women 
who find themselves in a difficult life situation, which help young mothers to find their place in modern 
society and raise their child to be a worthy member. 
Keywords: young family, young motherhood, social status, social institution, motherhood, childhood. 
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Введение 

Социальный институт семьи в современной 
России претерпел ряд существенных измене-
ний. Ухудшается реализация социальных 
функций семьи, становится очевидной тенден-
ция к нуклеаризации, снижается сама значи-
мость семьи и семейных ценностей, появляют-
ся новые формы семьи. Одна из них — семья 
малолетней матери. 
Для начала следует уточнить само понятие 

«малолетняя мать», а точнее «малолетнее мате-
ринство». Малолетнее материнство в нашем 
определении — это беременность, рождение и 
воспитание ребенка матерью в возрасте до 16 
лет. При таком подходе мы сужаем понятие 
«несовершеннолетнее материнство» и снижаем 
его возрастную границу с 18 до 16 лет. Это 
объясняется тем, что по законодательству Рос-
сийской Федерации 16 лет — это возраст сек-
суального совершеннолетия (что очевидно 
раньше совершеннолетия гражданского, уста-
новленного в возрасте 18 лет). Также мы гово-
рим только о малолетней матери, а не о мало-
летнем родительстве, поскольку по законода-
тельству отцы не несут никакой ответственно-
сти за рождение ребенка у юной матери, кроме 
уголовной, предусмотренной за половые отно-
шения с несовершеннолетней. Никаких же обя-
зательств относительно будущего ребенка и его 
матери отец не несет. Если же он сам является 
несовершеннолетним, то избегает и ответ-
ственности уголовной. Таким образом, опреде-
ление социального статуса малолетней матери 
и ее положения в российском обществе являет-
ся необходимым и чрезвычайно важным в свете 
вышеописанной ситуации.  

Малолетние матери и их социальный статус 

Чтобы перейти к анализу социального статуса 
малолетних матерей, необходимо дать опреде-
ление самому понятию «статус». Термин «ста-
тус» был введен в социологию в середине 
30-х гг. XX в. американским антропологом 
Ральфом Линтоном. В настоящее время исполь-
зуется социологами прежде всего для обозна-
чения социальной позиции индивида или груп-
пы и ранга, престижа этой позиции [Российская 
социологическая…, 1989, с. 589]. В «Философ-
ском энциклопедическом словаре» социальный 

статус определяется как «соотносительное по-
ложение (позиция) индивида или группы в со-
циальной системе...» [Философский энцикло-
педический…, 1989, с. 626]. В наиболее общем 
смысле социальный статус — это положение 
личности, занимаемое в обществе в соответ-
ствии с профессией, семейным положением, 
полом, происхождением, возрастом. 
К сожалению, дать определение понятию 

«социальный статус семьи» чрезвычайно слож-
но, потому что в социологической науке его 
нет. «Социальный статус молодой семьи», к ко-
торой мы относим и семью малолетней матери, 
следовательно, определить еще сложнее. Ос-
новной вывод, к которому пришло большин-
ство ученых (А.И. Ковалева, В.А. Луков, 
В.Т. Шапко и др.), заключается в том, что ос-
новополагающую роль в социальном статусе 
молодой семьи занимают динамичность, пер-
спективность и предписанная составляющая 
[Рамих В.А., 1997, с. 114].  
В своей работе мы используем системный 

подход, который аккумулирует в себе все сто-
роны социального статуса молодой семьи (со-
циально-профессиональные признаки, образо-
вание и воспитание, экономическое положение, 
национальность, образ жизни, репродуктивные 
установки и ценностные ориентации). 
Семья малолетней матери сталкивается с 

большим количеством проблем, к которым от-
носятся как общие, связанные с кризисом ин-
ститута семьи, так и специфические, обуслов-
ленные возрастом, психологическими и мате-
риальными факторами.  
В своих работах Т.О. Арчакова предлагает 

следующую характеристику матери-подростка 
[Арчакова Т.О., 2012]: 

1) низкие навыки планирования; 
2) заниженная самооценка; 
3) низкая мотивация к учебе и профессио-

нальному самоопределению; 
4) склонность излишне романтично воспри-

нимать действительность; 
5) отношение к группе риска вследствие 

возможной послеродовой депрессии и форми-
рования девиантного материнства; 

6) часто — изоляция от сверстников; 
7) чувство вины по отношению к своей ма-

тери; 
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8) восприятие ребенка как «продолжение» 
кого-то другого, а не как самостоятельную 
личность. 
Неприятности, с которыми сталкивается ма-

лолетняя мать, отражаются и на социальном 
статусе ее самой и ее семьи, ребенка. К ним от-
носятся: 

– нравственная и психологическая неподго-
товленность к семейной жизни; 

– материальные трудности; 
– жилищная проблема; 
– недостаточный уровень образования. 
Малолетнее материнство таит в себе множе-

ство негативных моментов. Во-первых, семьи 
малолетних матерей наиболее нестабильны. 
Во-вторых, юные матери либо еще не заверши-
ли среднее образование и продолжают ходить в 
школу, либо бросают учебу. В-третьих, как 
следствие второй причины, они не имеют до-
статочной квалификации, т.е. подвержены вы-
сокому риску быть безработной, не имеют по-
стоянного дохода.  
В целом исследователи признают, что мало-

летнее материнство — явление неблагополуч-
ное. Кроме медицинских затрат от государства 
требуется материальная и социальная поддерж-
ка несовершеннолетних матерей, в то время как 
в большинстве случаев такая категория родите-
лей, как правило, не продолжают обучение и 
трудовую деятельность [Стукалова А.В., 2011, 
с. 148]. 
Согласимся с теми учеными, которые «в ка-

честве основных проблем малолетних матерей 
выделяют материальные затруднения, эконо-
мическую зависимость от членов семьи, пас-
сивную жизненную позицию, деформацию 
жизненных ценностей, приобщение к вредным 
привычкам, низкую медицинскую активность» 
[Бердникова Т.В. и др., 2000]. 
Социальный статус ребенка юной мамы за-

висит от родителей, т.е. от самой малолетней 
родительницы и от отца (если таковой офици-
ально имеется). На разных жизненных этапах у 
человека неодинаковые возможности для того, 
чтобы занять то или иное социальное положе-
ние. Вполне естественно, что маленький ребе-
нок полностью зависит от родителей, посколь-
ку его способности еще никому не известны. 
Согласимся с А.И. Антоновым, который 

считает, что с течением времени возник так 
называемый институт наследования социально-

го статуса родителей их детьми. Это находит 
свое выражение в том, что дети, рожденные в 
семье с высоким социальным статусом, также 
заслуживают высокого статуса. И, соответ-
ственно, наоборот — ребенок из простой семьи 
также займет скромное общественное положе-
ние [Антонов А.И., Медков В.М., 1995, с. 28]. 
Наиболее ярко это проявлялось в обществах 
прошлого, но и в настоящее время такое поло-
жение имеет место [Stern D., 1977, p. 96]. 
С одной стороны, мы устанавливаем место 

семьи в иерархии институтов, определяем ее 
положение в обществе. А с другой — семья са-
ма является источником социальной принад-
лежности в стратификационной системе обще-
ства. Принимая нового члена, семья приписы-
вает его к определенной страте, определяет его 
социальное положение. Причем это касается 
как взрослых, так и детей. Это значит, что если 
малолетняя мать входит в семью отца своего 
ребенка, то на нее и на ребенка начинает рас-
пространяться социальный статус семьи муж-
чины. Если же малолетняя мать остается одна, 
без мужа, то ее ребенок принадлежит к той же 
страте, что и она сама (а точнее — ее родители, 
поскольку она сама еще является ребенком) 
[Путинцева Е.Л., 2011b]. 
Таким образом, положение малолетней ма-

тери и ее ребенка в обществе определяется ме-
стом семьи среди социальных институтов и 
напрямую зависит от семейного положения ма-
тери-подростка. Следовательно, юное материн-
ство зачастую приводит к ситуации гендерного 
неравенства, когда статус юной женщины 
ухудшается, в то время как статус мужчины ча-
сто остается неизменным. 
Все малолетние матери могут быть условно 

разделены на две группы: в первой социализа-
ция проходила в родительской семье, а во вто-
рой — вне ее, вследствие чего они подверга-
лись воздействию различных групп, институтов 
и агентов социализации. А это может привести 
к формированию противоположных ценност-
ных ориентаций у молодых мам, к различию их 
ролевого поведения и жизненных стратегий в 
целом. 
Говоря о социальном статусе малолетней 

матери, необходимо обратить внимание и на 
такой аспект, как ее психологическое состоя-
ние. Казалось бы, не относящиеся друг к другу 
понятия в данном случае тесно связаны друг с 
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другом. Юные матери испытывают колоссаль-
ное давление со стороны окружающих. В пере-
ходном возрасте подростки и так слишком ра-
нимы, а если к этому прибавить еще и гормо-
нальные сбои при беременности, то можно 
представить, как нелегко приходится малолет-
ним матерям. И в такой ситуации огромную 
роль играет то, в какой семье росла девушка. 
Если у нее теплые, доверительные отношения 
со своими родителями, то они будут приклады-
вать максимум усилий, чтобы оградить дочь от 
косых взглядов и упреков. Если же малолетняя 
мать сама росла в неблагополучной семье или 
является сиротой, то некому прийти ей на по-
мощь, и она остается со своей проблемой один 
на один.  
В Центре социальной поддержки и защиты 

граждан «Милосердие» г. Барнаула было про-
ведено научное исследование подросткового 
материнства как социального явления. По по-
лученным данным большинство респондентов 
считает, что отношения в семье малолетней ма-
тери были плохие, неблагополучные (51,67 %). 
Однако сами молодые матери показали, что в 
27,34 % семей было полное взаимопонимание, 
в 42,19 % случаев отношения были скорее хо-
рошие. И лишь в 11,33 % семей были напря-
женные, конфликтные отношения [Абрамо-
ва Е., 2013]. 
Негативное отношение, нападки со стороны 

общества часто приводят к длительному де-
прессивному состоянию малолетней беремен-
ной, нежеланию иметь ребенка. Душевное со-
стояние девушки во время беременности чрез-
вычайно важно, поскольку оно влияет на здо-
ровье будущего малыша. Осуждения со сторо-
ны членов окружающего социума влекут за со-
бой неприятные последствия: прерывание бе-
ременности, оставление ребенка в Доме малют-
ки или даже попытки суицида. Поэтому то, к 
какой социальной группе принадлежит мало-
летняя мать, имеет определяющее значение при 
адаптации ее к новым условиям. 

Индикаторы социального статуса малолетней 
матери 

Ученые выделяют разные индикаторы соци-
ального статуса. Однако можно выделить неко-
торые общие черты. Большинство авторов рас-
сматривают такие индикаторы: уровень образо-
вания, характер трудовой занятости, объем и 

характер доходов, наличие жилья, жизненные 
перспективы, досуг.  
Остановимся на каждом из перечисленных 

индикаторов и рассмотрим его характеристики 
относительно малолетних матерей как специ-
фической гендерной общности. 

1. Уровень образования 
Почти все малолетние матери жертвуют об-

разованием в угоду семье и ребенку. У них не 
остается сил и времени на продолжение обра-
зования и хорошо, если получается закончить 
школу. Дальнейшее образование зависит от 
помощи родных (как и многое другое у мало-
летней матери). Поэтому «старт» взрослой 
жизни у рассматриваемой категории женщин 
намного сложнее, чем у большинства их 
сверстниц. 

2. Характер трудовой занятости 
Учитывая возрастные характеристики мало-

летних матерей и то, что большинство из них 
не имеют образования, рассчитывать на высо-
кие должности и позиции они не могут. Перед 
юной мамой всегда стоит дилемма — продол-
жать учебу или идти работать. Учиться в том 
же учебном заведении, что и до беременности, 
она вряд ли сможет, поскольку должна ухажи-
вать за ребенком. Следовательно, приходится 
выбирать учебное заведение с вечерней или за-
очной формой обучения, переводиться на ин-
дивидуальную форму обучения.  
Зачастую юная мать вынуждена искать ра-

боту, чтобы иметь возможность поддерживать 
более или менее достойный уровень своей жиз-
ни и жизни своего ребенка. Однако без образо-
вания и с младенцем на руках рассчитывать на 
высокооплачиваемую должность она не может, 
поэтому в большинстве случаев мы наблюдаем 
у малолетних матерей нисходящую социаль-
ную позицию. 

3. Доходы 
Исходя из предыдущего пункта о характере 

трудовой занятости малолетних матерей, не-
трудно сделать вывод, что доходы у данной 
группы населения незначительны. После рож-
дения ребенка свободные денежные средства 
резко сокращаются, деньги уходят на ребенка. 
Вся семья вынуждена жить на доходы мужа, но 
тут при разговоре о малолетнем материнстве 
возникает ряд «если»: 

– если отец известен; 
– отец ребенка женился на юной матери; 
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– возраст отца позволяет работать; 
– его образование и квалификация достаточ-

ны для получения хорошей заработной платы. 
Раннее начало половой жизни очень часто 

приводит к трудноразрешимым социальным и 
морально-этическим проблемам. Бытует мне-
ние, что бедность, нищета и, как следствие, 
стремление к взрослой самостоятельной жизни 
толкают девушек-подростков к раннему началу 
половой жизни. Беременная школьница, обре-
мененная заботами по дому, становится при-
вычным явлением для современного россий-
ского общества. Обратная сторона ранних бра-
ков — частые разводы. В результате девушка, 
часто еще не достигшая совершеннолетия, 
остается одна с ребенком, которого она должна 
воспитать достойным членом общества, удо-
влетворить его материальные потребности и 
при этом еще сама получить образование, 
найти работу. 
Как видим, социальный статус малолетней 

матери в абсолютном большинстве случаев не-
высок, чрезвычайно остро стоит финансовый 
вопрос, который ставит юную мать в постоян-
ную зависимость от родственников и от своей 
родительской семьи. И повезло тем, кто близок 
и в хороших отношениях со своей мамой, по-
скольку она является как материальной, так и 
моральной опорой для дочери, которая в силу 
возраста сама еще ребенок. 
Таким образом, материальное благополучие 

малолетней матери и ее ребенка напрямую за-
висит от ее ближайшего окружения: в случае 
отсутствия мужа — от родителей и других 
близких родственников.  

4. Жилищный вопрос 
Большинство молодых семей в нашей стране 

остро нуждаются в собственном жилье. Мало-
летние матери (если они не сироты) чаще всего 
проживают со своими родителями. И даже если 
они создают семью с отцом своего ребенка, то 
реже, чем женщины более старшего возраста, 
стремятся к отдельному проживанию. Причина 
тому ясна: маленькая мама еще не готова к са-
мостоятельному ведению домашнего хозяйства, 
воспитанию ребенка, поскольку сама еще явля-
ется ребенком.  
К сожалению, не все юные женщины, по-

павшие в трудную жизненную ситуацию, полу-
чают поддержку от своих родственников и 
имеют место для проживания. В России суще-

ствует несколько центров помощи малолетним 
матерям, но их количество чрезвычайно мало. 
Например, в Санкт-Петербурге работает приют 
«Маленькая мама», в котором проживают несо-
вершеннолетние матери со своими детьми. Это 
либо воспитанницы детских домов, либо те, кто 
стал обузой для своих родственников после 
рождения ребенка. Практически у каждой из 
них своя трагическая история. То есть социаль-
ная среда этих малолетних матерей неблагопо-
лучна, но при всем этом сами они стремятся за-
ботиться о своем ребенке, хотят растить и вос-
питывать его самостоятельно. Кроме того что 
таких центров крайне мало в нашей стране, 
срок пребывания в них обычно также ограни-
чен. Это своего рода передышка для матери, 
попавшей в трудную жизненную ситуацию, и 
возможность решить, каким образом жить и 
воспитывать ребенка дальше. 

5. Перспективы 
Часто конфликты с родителями по поводу 

беременности дочери, их отказ в помощи мало-
летней матери являются фатальными, они тол-
кают девушку на асоциальный путь — подтал-
кивают к уходу из семьи, направляют на путь 
бродяжничества или проституции. Поэтому 
большинство ученых сходятся во мнении, что 
раннее материнство является неблагоприятным 
не столько с акушерской, сколько с социальной 
точки зрения.  

6. Досуг 
Этот последний фактор нельзя недооцени-

вать. Человек — существо социальное, и ему 
крайне важно быть в обществе и быть принятым 
этим обществом. А подростковый возраст — 
один из самых важных периодов в жизни чело-
века именно с точки зрения социализации. Меж-
ду тем молодые мамы оказываются практически 
в социальной изоляции от сверстников, по-
скольку круг их интересов резко меняется.  
Исходя из перечисленных выше факторов, 

очевидно, что перспективы для развития у ма-
лолетних матерей крайне ограничены. Объек-
тивно без помощи родных и близких надеждам 
юных женщин на благополучное будущее 
трудно осуществиться.  
Согласимся с позицией А.И. Антонова, ко-

торый считает, что в современном мире неиз-
бежно удлинен период социализации [Анто-
нов А.И., Медков В.М., 1995, с. 28]. По сути, 
социализация занимает период в 25 лет. Неко-
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торые ученые считают это признаком прогрес-
са, а приобщение детей к труду вызывает кри-
тику. Сторонники такого взгляда называют это 
эксплуатацией детей и утверждают, что прежде 
чем привлекать детей к работе, необходимо 
дать им возможность повзрослеть и получить 
необходимые знания. Подобная позиция ставит 
подростков в маргинальное положение. Между 
наступлением половой зрелости и признанием 
социальной самостоятельности образовался 
разрыв в 10–12 лет.  
Мы вслед за А.И. Антоновым признаем, что 

идет нагромождение острых социальных про-
блем материнства несовершеннолетних, сексу-
альной вседозволенности, отказов от новорож-
денных родителями-тинейджерами, группового 
секса и насилия, делинквентности, наркомании 
и т.д. Как отмечает Г.Г. Силласте, феминизация 
наркомании в России — это прямая угроза здо-
ровому генофонду нации, ее будущему [Силла-
сте Г.Г., 2010, с. 12]. Вследствие этого некото-
рые девушки-подростки стремятся изменить 
свой статус с помощью замужества, ускорить 
таким образом процесс социализации. Это при-
водит к возрастающему количеству малолетних 
матерей в современной России.  
Добавим к этому более терпимое отношение 

общества к добрачным половым связям, «по-
кров социальной анонимности» в крупных го-
родах, отсутствие достаточного полового вос-
питания в школах.  
Одна из причин раннего начало половой 

жизни — это стремление стать взрослее, сбе-
жать от влияния своей семьи. То есть чаще ма-
лолетними матерями становятся девочки из не-
благополучных семей, где не сложились отно-
шения с родственниками, не было доверия 
между родителями и детьми, а основным аргу-
ментом в споре нередко выступала сила. Если у 
подростка нет чувства дома, то он готов бежать 
куда угодно, довериться первому человеку, ска-
завшему ласковое слово, проявившему к нему 
интерес [Путинцева Е.Л., 2011a].  
Если в детстве у девушки перед глазами был 

пример постоянно ссорящихся родителей, не 
обращающих на нее внимания, то бессозна-
тельно некоторые стереотипы их поведения она 
будет переносить в свою новую семью, что по-
влечет ссоры и непонимание уже в ее молодой 
семье.  

Статистика говорит, что ранние браки не-
прочны. Но, на наш взгляд, необходимо разли-
чать браки, созданные по любви и по принуж-
дению, обязательству, иными словами, вслед-
ствие беременности. Именно последние и рас-
падаются чаще, поскольку первоначально не 
было ориентации на брак. Количество разводов 
растет в результате увеличения разрыва между 
физической и социальной зрелостью подрост-
ков, удлинения периода социализации. А ко-
нечным результатом выступает крах институ-
тов семьи и брака и семейного авторитета. 
Рассматривая вопрос социального статуса 

малолетних матерей как специфической ген-
дерной общности, особо следует остановиться 
на проблеме так называемого «социального си-
ротства» — когда дети становятся сиротами 
при живых и дееспособных родителях. В обще-
ственном сознании мать, оставившая своего ре-
бенка в родильном доме, считается греховной, 
недостойной прощения, понимания и заслужи-
вает лишь порицания [Брутман В.И., 1996].  
Относительно темы нашего исследования 

следует отметить, что часто социальными си-
ротами становятся дети малолетних матерей. 
Одна из основных причин того, что мать остав-
ляет ребенка на попечение государства, — это 
ее экономическая, психологическая и социаль-
ная дезадаптация. Для малолетних матерей это 
особенно частая причина, поскольку они ни 
психологически, ни материально еще не готовы 
взять на себя ответственность за жизнь, здоро-
вье и воспитание ребенка. В таком случае для 
новоявленных матери и отца социальный ста-
тус не меняется, они не берут на себя ответ-
ственность, перекладывая ее на государство. Но 
при таком варианте развития событий меняется 
социальный статус ребенка, нередко наклады-
вается фатальный отпечаток на его будущее.  
Становясь матерью в подростковом воз-

расте, юная женщина в силу социальной и пси-
хической незрелости не в состоянии осознать 
всей значимости произошедших в жизни пере-
мен и той ответственности, которая ложится на 
ее плечи с рождением ребенка. Ее положение 
усугубляется правовой незащищенностью, не-
совершенством действующего законодатель-
ства в части, касающейся прав несовершенно-
летней женщины, ставшей матерью. Подрост-
ковая беременность является заведомо нелеги-
тимной: она не может наступить в браке, по-
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скольку этому препятствует установленный 
возраст вступления в брак (поступок становит-
ся проблемой постольку, поскольку существует 
правило, которое он нарушает [Macleod C., 
2003]. Часто именно это обстоятельство являет-
ся решающим в определении судьбы родивше-
гося ребенка. Ведь, пожалуй, единственное 
право, приравнивающее ее к совершеннолет-
ним одиноким матерям, — это право передать 
ребенка в государственное детское учреждение 
на воспитание и полное государственное со-
держание. На этот шаг юная мать нередко идет 
вынужденно — от безысходности и отчаянья. И 
объясняется он прежде всего отсутствием у нее 
самостоятельных средств к существованию, 
своего дома, условий для нормального воспи-
тания ребенка. 
В Архангельске 6 апреля 2009 г. была про-

ведена конференция, посвященная проблеме 
юного материнства. К сожалению, эта острая 
тема редко поднимается как в научных, так и в 
правительственных кругах. Однако на этой 
встрече рассматривались несколько конкрет-
ных примеров малолетних матерей. Необходи-
мо отметить, что большинство девушек забере-
менели, не осознавая последствий раннего 
начала половой жизни. Также была рассказана 
история одной подростковой семьи. Малолет-
ние родители один раз просто забыли своего 
ребенка на балконе. При этом они не чувство-
вали за собой никакой вины и вскоре после 
смерти первенца, у них родился второй ребе-
нок. Однако стоит быть объективными и заме-
тить, что не все девушки, рано родившие ре-
бенка, являются безответственными родитель-
ницами. Некоторые заботятся о своем ребенке, 
полностью осознают ответственность и растят 
своего ребенка в любви [Щепетова О.Н., 1991].  

Выводы 

Итак, все проанализированные выше проблемы 
формирования социального статуса малолетних 
матерей и выяснение факторов, определяющих 
их социальное положение в современном об-
ществе, позволяют сделать вывод, что объек-
тивные факторы (экономические, политические 
и социальные) составляют довольно неблаго-
приятный фон. В социологической литературе 
он определяется, как «социальная ситуация 
развития», в которой оказывается малолетняя в 
период беременности и после нее и которая по-

рождает целый круг тревожных переживаний, 
дестабилизирующих и без того еще не сформи-
ровавшуюся личность девушки. 
Социальный статус малолетних матерей, а 

также и их семей, имеет следующие специфи-
ческие особенности: 

– предписанная составляющая статуса до-
минирует над приобретенной, т.к. социальная 
позиция юной мамы лишь формируется; 

– перспективная социальная мобильность не 
имеет преимущественно восходящей, позитив-
ной направленности, как это бывает в типич-
ных молодых семьях; 

– экономическое и профессиональное поло-
жение членов семьи малолетней матери не 
сформировано; 

– на социальный статус малолетних матерей 
огромное влияние оказывают государственная 
социальная и демографическая политика. 
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