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Конкурентоспособность университета — одно из требований современного рынка образования. Для 
ее достижения российские вузы повышают образовательный и научно-исследовательский 
потенциал, приглашая иностранных студентов и сотрудников. Такой процесс ведет к необходимости 
методических и культурных изменений в вузе. Одно из обязательных изменений — создание среды 
толерантного взаимодействия иностранцев и россиян. Толерантность снижает уровень 
конфликтности всего общества, нетерпимости к другим культурам, нациям, расам, гендерам. Это 
требует выского уровня контроля при внедрении изменений и постоянного мониторинга ситуации. 
Толерантность рассматривается через категорию «отношение», включающего в себя три 
компонента: эмоциональный, поведенческий, когнитивный. Цель публикации — охарактеризовать 
текущий уровень толерантности в отношениях между российскими и иностранными студентами в 
ПГНИУ. Эмпирическая база исследования — материалы анкетирования российских студентов 
Пермского университета об их отношении к иностранным студентам. Авторами оценивается: 
1) текущее состояние трех компонентов толерантных отношений (эмоциональный, поведенческий, 
когнитивный); 2) понимание студентами толерантных отношений; 3) отношение к адаптации 
иностранцев к учебной и внеучебной деятельности. В Пермском университете наблюдается 
благоприятная обстановка для развития межкультурного взаимодействия студентов. Респонденты 
адекватно понимают толерантность, ее особенности и готовы уважать культурные, национальные 
особенности иностранных студентов. В практическом плане исследование способно прояснить 
представления об успешных путях развития коммуникации представителей разных культур, о 
способах развития толерантных отношений между студентами из разных стран. 
Ключевые слова: толерантность в вузе, иностранные студенты, эмоциональный компонент толе-
рантности, поведенческий компонент толерантности, когнитивный компонент толерантности. 

TOLERANCE TO FOREIGN STUDENTS IN RUSSIAN UNIVERSITIES 

(A CASE STUDY OF PERM STATE UNIVERSITY) 
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The competitiveness of a university is one of the requirements of the modern education market. In order to 
achieve it, Russian universities increase their educational and research potential. They invite foreign stu-
dents and staff. This process requires methodological and cultural changes at the university. The creation of 
the environment fostering tolerant interaction between foreign and Russian students, the development of tol-
erance are among the mandatory changes. Tolerance reduces conflicts in society as a whole and diminishes 
intolerance towards other cultures, nations, races, and genders. This requires a lot of control during imple-
mentation and constant monitoring of the situation. Tolerance is manifested in the process of communica-
tion and is determined through the category «attitude» and its three components — emotional, behavioral, 
cognitive. The purpose of this article is to characterize the current state of tolerant relations between Russian 
and foreign students at Perm State University. The empirical base of the study is a survey of Russian stu-
dents at Perm State University about their attitude to foreign students. The authors evaluate: 1) the current 
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state of the three components of tolerant relationships (emotional, behavioral, cognitive); 2) students’ under-
standing of tolerant relations; 3) attitude to the foreigners’ adaptation to educational and extracurricular ac-
tivities. Perm University has a favorable environment for the development of intercultural interaction among 
students. Respondents adequately understand tolerance and its features and are ready to respect the cultural, 
national characteristics of foreign students. In practical terms, the study can clarify ideas about successful 
ways of developing communication among representatives of different cultures and about ways of develop-
ing tolerant relations among students from different countries. 
Keywords: tolerance in a university, foreign students, emotional component of tolerance, behavioral com-
ponent of tolerance, cognitive component of tolerance. 
 

Введение 

Модернизация системы высшего образования в 
России предполагает повышение конкуренто-
способности российских университетов на 
международном рынке образования. Для этого 
вузы стремятся повышать свой образователь-
ный и научно-исследовательский потенциал, в 
том числе за счет привлечения иностранных 
сотрудников и студентов [Федеральный за-
кон…, 2012]. Эффективность деятельности об-
разовательной организации оценивается и с 
помощью показателя «Удельный вес иностран-
ных студентов» [Приказ министерства образо-
вания и науки РФ…, 2018]. Привлечение в об-
разовательную среду вуза иностранцев вызыва-
ет ее трансформацию, способствует развитию 
мультикультурной среды. 
Возникает проблемная ситуация, характери-

зующаяся, с одной стороны, выдвигаемыми 
требованиями и увеличением числа иностран-
ных студентов, а с другой — неготовностью 
участников образовательной среды включаться 
в межкультурную коммуникацию и принимать 
новых коммуникантов [Фабрика И.Г., 2009; Ва-
силенко Е.А. и др., 2017]. Эта проблема может 
решаться следующими способами: с помощью 
выработки новых методик образования, повы-
шения квалификации преподавателей, создания 
успешной коммуникационной среды в вузе че-
рез воспитание толерантного отношения. По-
следнее не только является возможностью для 
более продуктивного культурного обмена и 
снижения конфликтности, но и способствует 
повышению престижности вуза в целом. Кроме 
того, вуз является одной из ступеней к даль-
нейшей социализации личности. Создание то-
лерантной среды внутри вуза и обеспечение 
межкультурного взаимодействия способствует 
формированию более компетентной и развитой 
личности, снижению уровня нетерпимости в 

обществе, поскольку снижает вероятность уча-
стия студентов в молодежных экстремистских 
субкультурах. Воспитание толерантности явля-
ется трудоемким процессом, т.к. затрагивает 
социокультурный аспект модернизации/изме- 
нения сознания студентов и преподавателей, а 
потому требует большего контроля, а значит, и 
изучения. 
В научной литературе проблемы воспитания 

толерантности в молодежной среде рассматри-
ваются, например, через изучение принципов 
создания толерантной среды в вузе на основе 
гуманистических отношений, формирования 
чувства ответственности и создания творческой 
среды [Воротилкина И.М., Луценко Е.Л., 2012; 
Луценко Е.Л., Ефимова Д.В., 2012]. Вопросы 
этнической толерантности в студенческой сре-
де затрагиваются в работах Е.С. Лазаревой и 
Е.И. Григорьевой [Лазарева Е.С., Григорье-
ва Е.И., 2012]. Результаты исследований толе-
рантности в образовательной среде вуза можно 
увидеть и в трудах Е.Г. Виноградовой [Вино-
градова Е.Г., 2002], Ю.В. Кузнецовой [Кузне-
цова Ю.В., 2006], Н.В. Паниной и Е.И. Голо- 
вахи [Панина Н.В., Головаха Е.И., 2006]. 
И.Ч. Аверзаев рассматривает формы и методы 
воспитания этнической толерантности с пози-
ции педагогического процесса [Аверзаев И.Ч., 
2010]. А. Вислова и С. Панченко описывают 
методику, способствующую развитию взаимо-
понимания в молодежной среде [Вислова А., 
2008]. В.П. Комаров и О.В. Исаева разработали 
методику измерения толерантности, основыва-
ясь на анализе 15 черт толерантной личности. В 
исследовании авторы выделили ядром толе-
рантности такие основные черты: «…терпение, 
терпимость к различиям, доброжелательность, 
расположенность к другим и способность к со-
переживанию» [Комаров В.П., Исаева О.В., 
2003, с. 115]. Саму толерантность респонденты 
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в этом исследовании определяли как пассивную 
категорию через понятия терпимости, терпели-
вого отношения и сдержанности. 
Определяют толерантность при кажущейся 

ее понятности исследователи различным обра-
зом. Существует компетентностный подход, 
который определяет ее через обладание кон-
кретным навыком, таким как «готовность и 
способность человека жить и конструктивно 
действовать в многообразном мире» [Майоро-
ва О.Н., 2016, с. 137]. Ценностный подход го-
ворит о том, что в зависимости от предметного 
содержания толерантность может выступать 
ценностью-целью, ценностью-средством, цен-
ностью-качеством, ценностью-знанием, ценно-
стью-отношением к другому. Также исследова-
телями выделяются разные компоненты толе-
рантных отношений. Ю.В. Торопчина выделяет 
ценностные ориентации, социальную рефлек-
сию, коммуникацию, адаптивность в социуме 
[Психосемантический анализ…, 2000]. 
В.М. Золотухина говорит о способности к со-
трудничеству в межличностном и межгруппо-
вом взаимодействии, самовоспитании, индиви-
дуальных особенностях [Павленко В.Н., 2003]. 
А.Г. Асмолов называет устойчивость, терпи-
мость, допустимость [Психосемантический 
анализ…, 2000]. 
В данном исследовании толерантность 

определяется через категорию «отношение». 
Поскольку толерантность в основном проявля-
ется в процессе межличностного общения, к 
признакам которого относится возникновение 
отношений, а само отношение включает в себя 
три компонента, — эмоциональный, когнитив-
ный, поведенческий — стоит рассматривать то-
лерантные отношения сквозь призму этих со-
ставляющих. Эмоциональная толерантность 
предполагает аффективность межэтнических 
контактов (самопринятие, принятие других, 
эмоциональный интеллект, желание понять че-
ловека из иной культуры). Когнитивный ком-
понент включает в себя знания о существую-
щих этнических общностях и о правах человека 
вне зависимости от гендерной, расовой при-
надлежности. Поведенческая толерантность 
предполагает доброжелательность, вниматель-
ность, заинтересованность в общении и нена-
сильственные действия [Грищук В.М., 2005; 
Нижегородцева Н.В., Солынин Н.Э., 2010]. 

Б.Р. Могилевич предложила рассматривать то-
лерантность через триаду «интерес – понима-
ние – уважение» к личности, группе, государ-
ству, культуре, которые соответствуют эмоци-
ональной, когнитивной и поведенческой со-
ставляющей [Могилевич Б.Р., 2010, с. 23]. 

Материалы и методы 

В данной работе фокусом исследования являет-
ся толерантность как отношение российских 
студентов к иностранным. Эмоциональный 
компонент толерантности раскрывается через 
уважение национальной идентичности ино-
странных студентов, признание их права на 
проявление своих культурных особенностей. 
Когнитивный компонент проявляется через 
желание познать культурные особенности ино-
странных студентов, желание знакомства этих 
студентов с российской культурой. Поведенче-
ский компонент раскрывается через проведе-
ние совместных мероприятий или досуга с ино-
странными студентами, оказание им помощи в 
освоении программы обучения и т.п. 
Цель данной работы — охарактеризовать 

текущий уровень толерантности российских 
студентов по отношению к иностранным сту-
дентам (на примере Пермского государствен-
ного национального исследовательского уни-
верситета). 
ПГНИУ является университетом, в котором 

обучаются как российские, так и иностранные 
студенты. На момент проведения исследования 
в ПГНИУ обучалось 7 894 российских студента 
и 172 иностранных студента (что составляет 
2 % от всех обучающихся). В основном это 
граждане стран СНГ (Казахстана, Узбекистана, 
Азербайджана, Армении, Киргизии, Таджики-
стана), Ближнего и Дальнего Востока (Вьетна-
ма, Ирака, Китая, Индонезии), Африканского 
континента (Замбии, Нигерии, Сенегала). 
Гипотезой исследования выступило предпо-

ложение о том, что в связи с увеличивающимся 
потоком иностранных граждан в образователь-
ной среде вуза российские студенты, вынуж-
денные чаще общаться с представителями дру-
гих культур, будут демонстрировать в большей 
степени толерантное поведение. 
Эмпирической базой исследования стали ре-

зультаты опроса, проведенного весной 2019 г. 
Методом сбора данных являлось раздаточное 
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анкетирование российских студентов 
(300 чел.). Выборка строилась методом квотно-
го отбора с ошибкой выборки 5 % (доверитель-
ный интервал — 95 %), критериями которого 

выступили курс обучения и направление обу-
чения (социально-гуманитарные науки или 
естественно-научное направление) (таблица). 

 

Распределение респондентов по направлению, уровню и курсу обучения 
 

Distribution of respondents by direction, level and course of study 

 
Направление 

Всего 
Естественнонаучное Гуманитарное 

Бакалавриат и 
специалитет 

1 курс частота 12 46 58 
доля 15 % 26 % 23 % 

2 курс частота 30 51 81 
доля 36 % 29 % 31 % 

3 курс частота 30 45 75 

доля 36 % 26 % 29 % 
4 курс частота 11 33 44 

доля 13 % 19 % 17 % 

Всего (чел.) 83 175 83 

Магистратура 

1 курс частота 10 22 32 
доля 77% 76 % 76 % 

2 курс частота 3 7 10 
доля 23 % 24 % 24 % 

Всего (чел.) 13 29 13 
 
 

Результаты 

Эмоциональный компонент. Понимание 
толерантных отношений оценивалось с помо-
щью вопросов о том, как российские студенты 
определяют толерантные отношения (открытый 
вопрос: «Что Вы понимаете под толерантными 
отношениями?»). В целом среди респондентов 
распространено корректное понимание того, 
что такое толерантные отношения. Чаще всего 
российские студенты отмечали такие стороны 
толерантности, как уважение, терпимость, веж-
ливость, принятие другого, равенство. 
Уважительное отношение включает в се-

бя уважение людей в целом («уважение и не-
предвзятое отношение к любым людям и суще-
ствам»), их культуры, в том числе уважение 
взглядов, ценностей и норм («уважительное 
отношение к различным народам мира, тради-
циям, языкам»), религии («уважение к другим 
людям, у которых другая религия, националь-
ность»), образа жизни («уважение к людям, ве-
дущим другой образ жизни»), уважение мнений 
и интересов других людей («уважение других 
мнений, даже если они противоречат твоим»), 
уважение людей других национальностей, пола, 

внешности («уважение ко всем независимо от 
полового признака, нации»). 
Терпимое отношение, по мнению опрошен-

ных, предполагает терпимое взаимодействие с 
окружающими людьми («терпимое взаимодей-
ствие/воздействие/отношение»), терпимость в 
отношении людей других национальностей, рас 
(«терпимое отношение к людям разной нацио-
нальности, расы, принятие их»), терпимое от-
ношение к культурным («терпимость и уваже-
ние к другим нормам и ценностям, а также 
взгляду на мир») и иным особенностям людей 
(«терпимость и уважение к людям, чьи физиче-
ские и моральные особенности отличны от мо-
их собственных»). 
Вежливое отношение к людям строится на 

выполнении общественно значимых правил 
(«отношения, в которых нет места осужде-
нию, злому юмору и непринятию людей, непо-
хожих (отличающихся) на тебя по тому или 
иному признаку», «положительное отношение 
людей к чему-либо, не нарушающему моральные 
и общечеловеческие принципы»). 
Принятие культуры («принятие уклада, 

норм жизни людей, отличающихся от тебя 
(нация, статус)»), религии («понимание того, 
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что каждый человек имеет право на выбор ре-
лигии»), образа жизни, поведения («понимание 
образа жизни и выбора других, их поведения в 
тех или иных ситуациях (принятие человека)»), 
точек зрения, идей («принятие другой точки 
зрения, идей, традиций и взглядов на мир; все 
люди разные, и это просто нужно принять; 
дружеский настрой и попытка понять видение 
другого») также включалось респондентами в 
структуру толерантных отношений. 
Равенство, т.е. восприятие другого как рав-

ного себе, является еще одним значением толе-
рантности, по мнению российских студентов 
ПГНИУ. Оно предполагает равное отношение 
ко всем людям вне зависимости от расы, наци-
ональности, социального положения, культур-
ных и религиозных особенностей, точек зрения 
(«вне зависимости от различных факторов 
нужно относиться к людям одинаково», «об-
щение на равных, никакого принижения досто-
инства»).  
В содержании определений феномена толе-

рантности, данных студентами, преобладает 
эмоциональный компонент, поэтому все ука-
занные стороны толерантности были отнесены 
именно к этому компоненту. Однако встреча-
лись и указания на поведенческий компонент. 

Поведенческий компонент. Студенты го-
ворят не только об уважительном отношении к 
другим национальностям, их культурным, ре-
лигиозным особенностям (эмоциональный 
компонент), но и о том, что с иностранцами 
важно поддерживать адекватные отношения, в 
которых нет конфликтов (в чем выражается по-
веденческий компонент). По мнению студен-
тов, важной составляющей толерантности явля-
ется отсутствие конфликтов («бесконфликтные 
отношения на культурной/расовой основе», 
«находить компромисс и консенсус в спорных 
ситуациях») и адекватность общения («адек-
ватное общение с людьми вне зависимости от 
их национальности»). 
Кроме этого при оценке поведенческого 

компонента толерантности, который проявля-
ется в степени вовлеченности российских сту-
дентов в процесс общения с иностранными 
студентами, было выяснено, что почти полови-
на респондентов (48 %) не общается с ними. 
Стоит отметить, что многие опрошенные го-

ворят о том, что контактируют с иностранными 

студентами из-за необходимости, но тесных 
отношений с ними не завязывают (вопрос: «Как 
выстраивается Ваше общение с иностранными 
студентами?»): таких студентов среди опро-
шенных российских студентов оказалось около 
40 %. А хорошо общаются или тесно дружат с 
иностранными студентами менее десятой части 
опрошенных (7 %), что связано с совместным 
проживанием иностранных и российских сту-
дентов. Также в ПГНИУ есть малая часть рос-
сийских студентов, которые или игнорируют 
иностранных студентов и не поддерживают от-
ношений с ними, или даже раздражаются в их 
присутствии, конфликтуют с ними (их оказа-
лось 4 % и 1 % соответственно). 
При этом нами было обнаружено, что уро-

вень получаемого образования и постоянный 
контакт с иностранцами во время обучения (во-
прос: «Обучаются ли вместе с Вами иностран-
ные студенты?») или при совместном прожива-
нии (вопрос: «Проживаете ли Вы вместе с ино-
странным студентом?») влияют на выстраивание 
отношений между российскими и иностранны-
ми студентами. Так, была выявлена слабая от-
рицательная связь между переменной «Уровень 
получаемого образования» и переменной, свя-
занной с выстраиванием отношений между рос-
сийскими и иностранными студентами (коэф-
фициент ро Спирмана ρ = (–)0,165 при α < 0,05). 
Переменная закодирована в обратном порядке 
(1 — хорошо общаемся; 2 — общаемся по необ-
ходимости; 3 — игнорирую их; 4 — раздража-
юсь при них; 5 — никогда не общаюсь с ними), 
поэтому уменьшение значения переменной сви-
детельствует об улучшении отношений. Чем 
выше уровень получаемого образования (бака-
лавриат – специалитет – магистратура), тем 
лучше выстраиваются отношения между рос-
сийскими и иностранными студентами. 
В целом контактирует с иностранными сту-

дентами на постоянной основе небольшое чис-
ло российских студентов университета: только 
третья часть респондентов обучается совместно 
с иностранцами в одной группе (10 %) или на 
одном факультете (25 %) и лишь десятая про-
живает вместе с ними в одной комнате (2 чел.) 
или одном общежитии (8 %). 
Была обнаружена умеренная положительная 

связь между переменной, связанной с совмест-
ным обучением, и переменной о выстраивании 
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отношений российских и иностранных студен-
тов (коэффициент ро Спирмана ρ = 0,416 при 
α < 0,05). Чем больше удалены друг от друга 
при обучении российские и иностранные сту-
денты (в одной группе – на одном факультете – 
не обучаются совместно), тем хуже выстраива-
ются между ними отношения. 
Таким образом, более тесное взаимодей-

ствие с иностранными студентами во время 
обучения, достигаемое постоянной коммуника-
цией и обеспечивающей частичную включен-
ность российских студентов в особенности 
культуры и жизнедеятельности иностранных 
студентов, положительно влияет на развитие 
толерантного отношения к иностранным сту-
дентам. 

Взаимодействие студентов чаще происходит 
непосредственно во время учебного процесса, и 
для наилучшей адаптации к нему иностранцев 
необходима помощь российских студентов: 
например, в разъяснении заданий преподавате-
ля. Однако респонденты чаще выбирали те спо-
собы помощи иностранным студентам (вопрос: 
«Какими способами можно помочь иностран-
ным и российским студентам успешно общать-
ся друг с другом во время учебного процес-
са?»), которые направлены на внеучебную дея-
тельность: клуб неформального общения и сту-
денческую весну (их отметили 54 % и 49 % со-
ответственно). 

 

 
Способы включения иностранных студентов в учебную жизнь вуза, %* 

 

Means of foreign students’ inclusion in education activity of the university, %* 

Примечание: * — Сумма ответов превышает 100%, поскольку респондентам предлагалось выбрать три 
варианта ответа на вопрос 

Note: * — Total percentage exceeds 100% because respondents were allowed to choose three variants 
 
Поэтому еще одним индикатором поведен-

ческого компонента толерантных отношений 
между российскими и иностранными студента-
ми выступила включенность иностранцев во 
внеучебную жизнь университета. Респондентам 
задавался вопрос о необходимости и способах 
включения во внеучебную жизнь иностранных 
студентов (вопрос: «Нужно ли включать во 
внеучебную жизнь ПГНИУ иностранных сту-
дентов?»). Большинство опрошенных россий-
ских студентов были не против того, чтобы 

иностранцы участвовали во внеучебных меро-
приятиях: около 2/3 говорили, что иностранцы 
могут быть непосредственными участниками 
внеучебной жизни университета, а 2/5 опро-
шенных указывали на то, что иностранные сту-
денты могут выступать и в качестве организа-
торов этих мероприятий. 

Когнитивный компонент. При оценке ко-
гнитивного компонента толерантности, кото-
рый проявляется через знание о существующих 
этнических общностях и о правах человека вне 



Е.А. Балезина, В.В. Форостян 

 313 

зависимости от гендерной, расовой принадлеж-
ности, использовалась авторская методика из-
мерения толерантности по отношению к ино-
странным студентам. В результате анализа 
данных было выявлено1, что большинство 
опрошенных студентов согласны с утвержде-
нием, что они с удовольствием познают куль-
туру и язык иностранных студентов (об этом 
свидетельствует положительное значение ин-
декса, равное 2,34), а также с тем, что всегда 
нужно стремиться понять другого человека вне 
зависимости от его религии/националь- 
ности/культуры (значение индекса положи-
тельное и равно 3,56).  
Мнения по некоторым суждениям не столь 

однозначны: они разделяются, не концентри-
руются на какой-то одной оценке. Это под-
тверждают значения индексов, близкие к 0 (по-
ложительных и отрицательных оценок пример-
но равное количество), в 4 суждениях: 1) «Я не 
выношу, когда иностранные студенты пытают-
ся навязать свою культуру мне» (0,11); 2) «Есть 
народы, среди представителей которых преоб-
ладают плохие и невоспитанные люди» (0,12); 
3) «Я стараюсь рассказывать иностранным сту-
дентам о нашей культуре» (0,89); 
4) «Нормально считать, что твой народ лучше, 
чем остальные» (-0,56). При этом заметно, что 
положительный индекс в 1 и 2 суждении гово-
рит об интолерантности. Это свидетельствует о 
том, что когнитивная толерантность находится 
на невысоком уровне: многие студенты указы-
вают на свою неготовность приобщения к дру-
гой культуре и нежелание принять особенности 
культур иностранных студентов. 

Выводы 

Таким образом, характеризуя текущее состоя-
ние толерантности российских студентов по 
отношению к иностранным в ПГНИУ можно 
сделать несколько основных выводов. 
Было выяснено, что среди студентов рас-

пространено корректное понимание толерант-
ных отношений через такие составляющие то-
лерантности, как уважение, терпимость, вежли-

________________________________________ 
1 Для определения степени согласия респондентов с суж-
дениями был рассчитан индекс по формуле 

, 
где n – количество респондентов, выбравших вариант от-
вета. Индекс находится в пределах [–3; 3]. 

вость, понимание, равенство. При этом в самих 
определениях преобладают эмоциональный и 
поведенческий компоненты.  
С позиции анализа эмоционального компо-

нента толерантности российские студенты го-
ворят об уважении абсолютно всех людей, их 
культур: взглядов, ценностей, норм, религии, 
образа жизни, интересов. Кроме этого, они от-
мечают уважение людей других национально-
стей, пола, внешности, разного социального 
положения. Однако не все респонденты готовы 
познавать «чужую» культуру и языковые осо-
бенности иностранцев (проявление когнитив-
ного компонента толерантности). Часть студен-
тов согласна, что нужно стремиться понимать 
других людей, но есть и те, которые склонны 
думать, что существуют народы, среди пред-
ставителей которых преобладают невоспитан-
ные и плохие люди. 
При анализе поведенческого компонента 

было выявлено следующее: половина россий-
ских студентов никогда не общается с ино-
странными, а те, кто контактирует, делают это 
из необходимости, а не по своему желанию, и 
тесных отношений между ними не возникает. 
Постоянное и более близкое взаимодействие с 
иностранцами возникает только у малой части 
российских студентов, поскольку студенты из 
других стран учатся не на всех специальностях 
либо для них создаются отдельные учебные 
группы. Поэтому взаимодействие российских и 
иностранных студентов происходит не так ча-
сто, как могло бы быть, и оно не настолько 
близкое. Большинство респондентов не против 
того, чтобы иностранцы включались во 
внеучебную жизнь ПГНИУ для их более тесно-
го взаимодействия как с другими иностранны-
ми студентами, так и с российскими. 
В качестве рекомендаций по повышению 

толерантного отношения российских студентов 
в вузе стоит назвать создание условий для бо-
лее частого разностороннего и близкого обще-
ния между представителями разных культур, 
что может происходить как в рамках образова-
тельного процесса при проведении занятий в 
смешанных группах, так и при организации 
совместного проживания студентов в общежи-
тиях. Различные способы эффективного вклю-
чения иностранных студентов могут быть свя-
заны и с внеучебным процессом: это участие в 
конференциях, мастер-классах, семинарах, 
олимпиадах, студенческих веснах и пр. 
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В целом можно сказать, что к настоящему 
времени в ПГНИУ отношения, которые скла-
дываются между российскими и иностранными 
студентами, являются толерантными. Россий-
ские студенты знают, что такое толерантность, 
выделяют важные ее составляющие на разных 
уровнях (когнитивном, эмоциональном, пове-
денческом). Они готовы узнавать культуру дру-
гих национальностей, помогать иностранцам 
понять собственную культуру. 
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