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Развитие социальных сетей привело к расширению возможностей для самопрезентации и 

изменению межличностного взаимодействия. Социальная сеть «Инстаграм», ориентированная на 

визуальное представление информации и образов пользователей, дает разнообразные 

возможности для самопрезентации пользователей. Активные исследования позволили установить 

специфику проявления реалистичной и фальшивой самопрезентации в социальных сетях и связь 

последней с социальной тревожностью, поиском внимания и идеализацией собственного Я. 

Корреляция самопрезентации с личностными чертами, в частности, с сиптомокомплексом Темная 

триада (макиавеллизм, нарциссизм, психопатия), наиболее ярко проявляется для нарциссизма как 

поиска восхищения со стороны других. При этом вопрос о том, как воспринимается образ 

пользователя социальной сети другими людьми, остается открытым. В данном исследовании оце-

нивались образы пользователя социальной сети «Инстаграм» по характеристикам самопрезента-

ции (привлекательность, реалистичность, стремление произвести впечатление и демонстратив-

ность), а также компонентам отношения (когнитивный, эмоциональный и поведенческий) и черты 

Темной триады респондентов. Было установлено, что компоненты отношения к образу 

положительно связаны с привлекательностью и реалистичностью образа в социальной сети, но не 

обнаруживают связей со стремлением произвести впечатление и демонстративностью. Черты 

Темной триады, напротив, заставляют сомневаться в реалистичности предъявляемого образа, что 

может рассматриваться как предрасположенность к распознаванию обмана в социальных сетях. 

Так, нарциссизм снижает, а психопатия повышает оценку стремления другого произвести 

впечатление, а макиавеллизм и психопатия вносят негативный вклад в отношение к пользователю 

социальной сети и оценку его самопрезентации. Однако выраженность черт Темной триады при-

водит и к недооценке интеллектуальных и эмоциональных характеристик другого, а также сниже-

нию желания взаимодействовать с ним, что может сокращать количество положительных ответ-

ных действий в социальной сети. 

Ключевые слова: социальные сети, самопрезентация, Инстаграм, Темная триада, макиавеллизм, 

нарциссизм, психопатия, отношение. 
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The development of social network sites (SNS) entails expanded opportunities for self-presentation and 

changes in interpersonal interactions. The social network platform Instagram, focused on the visual presen-
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tation of information and images of users, provides a variety of opportunities for their self-presentation. Ac-

tive research established that the specifics of the manifestation of realistic and false self-presentation in so-

cial networks is related to social anxiety, attention and admiration seeking, and idealization of the authentic 

self. The connection between self-presentation and personality traits, in particular, with the Dark Triad 

symptom complex (Machiavellianism, narcissism, psychopathy) is most clearly manifested for narcissism as 

a search for admiration from others. At the same time, the question of how other people perceive the image 

of the SNS user remains open. In this study we assessed the images of a user of the social networking ser-

vice Instagram according to the characteristics of self-presentation (attractiveness, realism, desire to impress, 

and demonstrativeness); attitude components (cognitive, emotional, and behavioral) and Dark Triad traits of 

the study participants. Attitude components are positively associated with attractiveness and realism of the 

image on the social network but did not show any connection with the desire to impress and demonstrative-

ness. The traits of the Dark Triad, on the contrary, raise doubts about the realism of the presented image, 

which can be considered as a predisposition to recognize deception on social networking sites. Narcissism 

reduces while psychopathy increases the evaluation of Instagram users’ desire to impress others. Machiavel-

lianism and psychopathy negatively contribute to the attitude toward the Instagram user and evaluation of 

their self-presentation. However, the Dark Triad features also lead to an underestimation of the intellectual 

and emotional characteristics of the other. As a result, this decreases the desire to interact with them, which 

probably reduces the likelihood of positive responses in the SNS. 

Keywords: social network sites, self-presentation, Instagram, Dark Triad, Machiavellianism, narcissism, 

psychopathy, attitude. 

 

Социальная сеть «Инстаграм», появившаяся в 

2010 г., за десять лет привлекла более миллиар-

да пользователей, стала пятой по популярности 

среди социальных медиа [Digital…, 2021] и яв-

ляется площадкой для реализации самых раз-

личных функций — от традиционных для со-

циальных сетей (ведение личного или публич-

ного дневника и коммуникация с другими 

пользователями) до коммерческих, образова-

тельных и социально-политических. «Инста-

грам», как и другие сети, позволяет размещать 

фото, видео, тексты, взаимодействовать с под-

писчиками и предоставляет различные возмож-

ности для проявления собственной идентично-

сти и поддержания социальных связей 

[Bazarova N., Choi Y.H., 2014; Wang J-L. et al., 

2014]. Исследования личностных черт показа-

ли, что открытость новому опыту и нарциссизм 

являются свойствами, в наибольшей степени 

связанными с характеристиками самопрезента-

ции в социальных сетях и различной активно-

стью в них [Amichai-Hamburger Y., Vinitzky G., 

2010; Barry C.T. et al., 2017]. 

Социальные сети дают разнообразные воз-

можности для самопрезентации и представле-

ния различных сторон своего Я. Начиная с ра-

бот И. Гоффмана [Гофман И., 2000] самопре-

зентация понимается как тактика предоставле-

ния информации и процесс управления ею для 

создания впечатления о себе. Исследователи 

представления себя в социальных сетях, в част-

ности, в «Фейсбук», опираются на когнитивный 

подход к Я-концепции [Harter S. et al., 1997], 

рассматривая структуру самопрезентации, со-

стоящую из трех Я: реального, идеального и 

фальшивого [ ichikyan M. et al., 2014]. Изуче-

ние самопрезентации в контексте перфекцио-

низма ориентирует на такие характеристики, 

как демонстрация совершенства и избегание 

проявления несовершенства, что также акцен-

тирует в самопрезентации создание нереали-

стичного представления о себе [Золотаре-

ва А.А., 2011]. В целом, множество исследова-

ний выполненных в последние годы, позволили 

обозначить структуру, функции, значение са-

мопрезентации в социальной сети для человека 

и конкретные способы управления впечатлени-

ем о себе [Войкунский А.Е., 2014; Щуки-

на М.А. и др., 2018; Shim M. et al., 2016]. 

Значительная часть исследователей проти-

вопоставляет реалистичную и нереалистичную 

самопрезентацию, в основе которых лежат раз-

личия в самооценке, социальной тревожности и 

стремлении к идеализации собственного Я 

[Geary C. et al., 2021]. Рассматривать самопре-

зентацию исключительно как стремление к об-

ману других людей нет оснований, так как она 

может иметь функцию поиска социального 

одобрения и поддержки, в том числе от незна-

комых людей, поиска близости с другими и со-

циального контроля, проявляющегося через ре-

акции общества на презентацию себя челове-
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ком. В сравнении с другими социальными се-

тями «Инстаграм» в большей степени связана 

со стремлением к презентации своего образа 

как более привлекательного [Kirkaburun K. 

et al., 2020]. Кроме того, воспринимаемые воз-

можности социальной сети «Инстаграм» по 

размещению различной информации и взаимо-

действию с другими усиливает самопрезента-

цию в сети и приводит к увеличению количе-

ства дружеских связей [Lee D., Borah P., 2020]. 

Исследования самопрезентации в связи с 

чертами Темной триады показывают, что пред-

ставление человеком собственного реалистич-

ного Я связано с макиавеллизмом и тревожным 

нарциссизмом [Geary C. et al., 2021]. Отдель-

ный интерес представляют исследования, по-

священные особенностям самопрезентации че-

рез «селфи» — автопортреты [Никитина Е.А., 

2019]. В частности, было установлено, что пуб-

ликация селфи (количество, частота, количе-

ство положительных реакций от других) в со-

циальной сети связана прежде всего с таким 

аспектом нарциссизма, как грандиозность, 

стремление к поиску восхищения, внимания со 

стороны других и переживания положительных 

эмоций [Geary C. et al., 2021; McCain J. et al., 

2016]. 

Вопрос о том, как воспринимаются другими 

пользователями образ, который представляет 

человек в социальной сети, является частным 

аспектом проблемы социального восприятия, 

который может рассматриваться как с позиции 

приписывания черт тому, кого воспринимают, 

так и с позиции черт того, кто воспринимает. 

Нельзя пройти мимо фактов о том, что воспри-

ятие лица другого (искусственно созданные 

лица) в значительной степени связано с пра-

вильным приписыванием черт Темной триады 

и доброжелательности, тогда как в отношении 

других черт результаты неоднозначны [Alper S. 

et al., 2021; Shiramizu V. et al., 2019]. В контек-

сте данной работы важно знать и то, как черты 

Темной триады (макиавеллизм, нарциссизм и 

психопатия) могут определять также восприя-

тие другого. В целом было показано, что люди 

с высокими значениями Темной триады пред-

почитают и положительно оценивают людей со 

сходными характеристиками [Jonason P. et al., 

2015]. При восприятии контрастных образов 

(обладающих или не обладающих высокой вы-

раженностью черт макиавеллизма, нарциссизма 

и психопатии) обнаружено, что отношение к 

«хорошему» образу отрицательно, а к «плохо-

му» положительно связано с чертами Темной 

триады. Однако люди с высокой выраженно-

стью Темной триады склонны оценивать «пло-

хой» образ как более интересный и недооцени-

вать «хороший» образ [Корниенко Д.С. и др., 

2018].  

Такими образом, социальные сети выступа-

ют и как новая площадка для межличностного 

взаимодействия, и как возможность презента-

ции собственного реалистичного или нереали-

стичного образа. При этом социальные сети 

предоставляют новые возможности для прояв-

ления и самопрезентации различных сторон 

личности с помощью разнообразных средств, а 

восприятие пользователями в социальных сетях 

друг друга также, как и в обычной жизни, 

находится под влиянием их собственных харак-

теристик. В связи с этим представляет интерес 

изучение отношения к образу пользователя и 

оценка его самопрезентации в социальной сети 

«Инстаграм» применительно к личностным ха-

рактеристикам воспринимающего субъекта. 

Основными предположениями являются: во-

первых, компоненты отношения (когнитивный, 

эмоциональный и поведенческий) будут обна-

руживать положительные связи с оценками ха-

рактеристик самопрезентации пользователя со-

циальной сети, во-вторых, основываясь на 

нашем предыдущем исследовании [Корниен-

ко Д.С. и др., 2018], можно ожидать, что черты 

Темной триады будут негативно коррелировать 

с оценкой образа пользователя социальной сети.  

Организация исследования 

Процедура 

Данное исследование предполагало два этапа. 

Первый этап заключался в отборе фотографий 

из действующего аккаунта пользователя соци-

альной сети «Инстаграм». С разрешения поль-

зователя были отобраны восемь фотографий, на 

которых был изображен один человек (пользо-

ватель аккаунта), без постановочного позиро-

вания, в различной одежде, нейтральном окру-

жении (природа, дом, кафе), без явных опозна-

вательных признаков. Данные фотографии бы-

ли представлены группе экспертов, которых 

просили оценить четыре характеристики само-

презентации по шкале от 1 (минимальная вы-
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раженность) до 5 (максимальная выражен-

ность). В инструкции были приведены краткие 

описания каждой из характеристик самопрезен-

тации. Далее был проведен анализ различий в 

оценках характеристик самопрезентации и ото-

браны шесть фотографий, которые имели зна-

чимые различия в оценках. Затем эти шесть фо-

тографий представлялись участникам основно-

го исследования. 

На втором этапе исследования участникам 

предлагалось оценить фотографии по характе-

ристикам самопрезентации, шкале оценке образа 

и заполнить краткий опросник Темной триады.  

Выборка 

Выборку первого этапа исследования состави-

ли 14 человек в возрасте от 20 до 43 лет 

(М = 33; SD = 5,75). Данная выборка рассмат-

ривалась как экспертная, так как состояла из 

людей, являющихся владельцами или управля-

ющими профилем в социальной сети «Инста-

грам», имеющими от 9,9 до 211 (Мо-

да = 11) тыс. подписчиков. Содержание профи-

лей связано со следующим: красота и здоровье, 

психология и саморазвитие, спорт, туризм, 

продажа одежды и рекламы, кулинария. Данная 

выборка считается экспертной еще и потому, 

что в деятельность участников (в том числе и 

профессиональную) входит размещение фото-

графий, текста, видеоматериалов, отслеживание 

и анализ тенденций представления визуального 

материала в социальной сети. Поэтому они мо-

гут дать оценку в том, как представляет мате-

риал конкретный пользователь, как выражены 

характеристики самопрезентации. Блогеры рас-

сматриваются как группа людей, являющихся 

продвинутыми пользователями в социальной 

сети, обладающих знаниями о медиаповедении, 

формировании эффективной самопрезентации в 

социальных сетях, продвижении различных 

идей и создании информации (контента); они 

имеют более «насмотренный взгляд», осведом-

лены и имеют представление о проявлении ха-

рактеристик самопрезентации в социальных се-

тях [Бурлаченко Л.С., 2019]. 

Выборку второго этапа составили 91 чело-

век (89 % — женщины) в возрасте от 23 до 

45 лет (М = 35,08; SD = 6,39), набранные по 

принципу «снежного кома», являющиеся поль-

зователями социальной сети «Инстаграм».  

Все участники исследования получали 

ссылку на опрос, созданный в Google Forms. 

Методы 

Оценивались четыре характеристики самопре-

зентации образа пользователя: привлекатель-

ность, реалистичность, стремление произвести 

впечатление и демонстрация совершенства по 

шкале от 1 (минимальная выраженность) до 5 

(максимальная выраженность). Основной вы-

борке исследования предлагались утверждения 

о каждой характеристике, например: «Оцените, 

насколько человек, представленный на фото-

графии, стремится произвести впечатление на 

зрителей». Выбор данных характеристик осно-

ван на структуре самопрезентации, предлагае-

мой M. Михикяном с коллегами [ ichikyan M. 

et al., 2014]. Привлекательность и стремление 

произвести впечатление соответствуют обман-

ному Я, связанному со стремлением впечатлить 

другого и показать различные стороны своего 

Я; реалистичность — с презентацией реального 

или фальшивого Я, со стремлением к обману; 

демонстрация совершенства — с представлени-

ем идеального Я, а также с перфекционистской 

самопрезентацией. 

Шкала отношения к образу [Щебетен-

ко С.А. и др., 2006] позволяет оценить особен-

ности восприятия образа как позитивного 

(«своего») или негативного («чужого») на ос-

нове 15 утверждений по шкале от 1 (совершен-

но не согласен) до 7 (совершенно согласен). 

Короткий опросник «Темная дюжина» дает 

возможность измерить личностные черты, вхо-

дящие в Темную триаду (макиавеллизм, психо-

патия, нарциссизм). Участнику исследования 

предлагается оценить степень согласия с каж-

дым из 12 утверждений по пятибалльной шкале 

от 1 (не согласен) до 5 (согласен) [Корнило-

ва Т.В. и др., 2015]. 

Результаты 

Предварительный анализ 

Попытка сгруппировать обобранные фотогра-

фии на три группы, различающиеся по характе-

ристикам самопрезентации, показала, что зна-

чимые различия обнаруживаются по характе-

ристикам демонстрация совершенства и стрем-

ление произвести впечатление. Однако значи-

мых различий по компонентам отношения (ко-
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гнитивному, эмоциональному и поведенческо-

му) выявлено не было. В связи с этим оценки 

всех фотографий рассматривались обобщенно. 

Установлено также, что из четырех характери-

стик самопрезентации привлекательность и ре-

алистичность образа обнаруживают значимые 

взаимосвязи со всеми компонентами отноше-

ния к образу

.  

Взаимосвязь между чертами Темной триады 

и оценками образа пользователями 

социальной сети «Инстаграм» 

В ходе корреляционного анализа была обнару-

жена взаимосвязь оценки стремления произве-

сти впечатление с психопатией (r = 0,293, 

p < 0,005). Оценка реалистичности образа вы-

явила отрицательную корреляцию с макиавел-

лизмом (r = -0,290, p < 0,005) и психопатией 

(r = -0,215, p < 0,04). Оценка демонстрации со-

вершенства положительно коррелировала с 

психопатией (r = 0,237, p < 0,02). Общий пока-

затель по шкалам Темной триады показал от-

рицательную корреляцию только с оценкой ре-

алистичности образа (r = -0,259, p < 0,02) 

Взаимосвязь между чертами Темной триады 

и характеристиками отношения к образу 

Корреляционный анализ между характеристи-

ками отношения к образу и чертами Темной 

триады показал, что когнитивный, эмоциональ-

ный и поведенческий компоненты обнаружили 

отрицательную связь с макиавеллизмом 

(rк

 = -0,398, p < 0,001), (rэ = -0,426, p < 0,001), 

(rп = -0,335, p < 0,001) и психопатией 

(rк = -0,398, p < 0,001), (rэ = -0,383, p < 0,001), 

(rп = -0,392, p < 0,001). Общий показатель по 

чертам Темной триады выявил отрицательные 

взаимосвязи со всеми компонентами отношения 

к образу (r = -0,321: -0,419, p < 0,01). 

Вклад черт Темной триады в характеристики 

оценки образов с различными 

характеристиками самопрезентации 

Для выявления вклада черт Темной триады в 

оценку образов с различной самопрезентацией 

был проведен регрессионный анализ, в который 

________________________________________ 

 Подробное обсуждение представлено в работе: [Стряпу-
нина Н.А].  

 Здесь и далее: к — когнитивный, э — эмоциональный, 

п — поведенческий компоненты отношения. 

в качестве независимых переменных включа-

лись показатели черт Темной триады, в каче-

стве зависимых оценок образов пользователя 

социальной сети — привлекательность, стрем-

ление произвести впечатление, реалистичность, 

демонстрация совершенства. 

В результате проведенного анализа для оцен-

ки параметра самопрезентации стремление про-

извести впечатление была получена модель 

(R2 = 0,12; F (3,87) = 5,025; p < 0,003), в которой 

значимыми предикторами являются черты Тем-

ной триады — психопатия (β = 0,41; t = 3,28; 

p < 0,001) и нарциссизм (β = -0,24; t = -2,13; 

p < 0,036).  

Для оценки реалистичности образа была по-

лучена модель (R2 = 0,083; F (3,87) = 2,811; 

p < 0,044), в которой обнаружен единственный 

значимый предиктор — макиавеллизм (β = -0,27; 

t = -1,97; p < 0,05).  

Для оценок привлекательности образа и де-

монстрации совершенства не было получено 

значимых моделей регрессии. 

Вклад черт Темной триады 

в характеристики отношения 

к образу пользователя социальной сети 

Для выявления вклада черт Темной триады в 

характеристики отношения к образам с различ-

ными характеристиками самопрезентации так-

же был проведен регрессионный анализ, в ко-

торый в качестве независимых переменных 

включались показатели черт Темной триады, а 

в качестве зависимых переменных — компо-

ненты отношения к образу (когнитивный, эмо-

циональный, поведенческий компоненты). 

В результате проведенного анализа была по-

лучена модель (R2 = 0,2; F (3,87) = 7,022; 

p < 0,001), в которой значимыми предикторами 

когнитивного компонента являются черты Тем-

ной триады — макиавеллизм (β = -0,28; t = -2,13; 

p < 0,036) и психопатия (β = -0,24; t = -1,97; 

p < 0,05). Значимые модели были получены для 

эмоционального (R2 = 0,21; F (3,87) = 7,585; 

p < 0,001) и поведенческого компонентов 

(R2 = 0,16; F (3,87) = 6,86; p < 0,001). Макиавел-

лизм (β = -0,32; t = -2,49; p < 0,015) является 

предиктором для эмоционального, а психопатия 

(β = -0,31; t = -2,56; p < 0,012) — для поведенче-

ского компонента (β = -0,31; t = -2,56; p < 0,012). 

Нарциссизм не выступил значимым предикто-

ром для компонентов отношения к образу. 



ПСИХОЛОГИЯ 

 648 

Обсуждение результатов 

Взаимосвязи оценок образа и компонентов от-

ношения показывают, что чем привлекательнее 

и реалистичнее образ, тем лучше отношение 

респондентов к нему как к возможному собе-

седнику, интересному человеку, с которым хо-

телось бы продолжить взаимодействие, выше 

оценка его когнитивных и эмоциональных осо-

бенностей. Так, в исследовании Н.Ю. Шалае- 

вой [Шалаева Н.Ю., 2013] отмечено, что в со-

знании современного человека привлекатель-

ность связана с естественностью, реалистично-

стью. Реалистичные, естественные образы вос-

принимаются положительно как более понят-

ные, соответственно, вызывают больше дове-

рия и положительных чувств. Поэтому реали-

стичные образы воспринимаются другими 

пользователями социальных сетей как привле-

кательные. При этом связей компонентов от-

ношения с оценками стремления продемон-

стрировать себя в лучшем свете нет, что позво-

ляет выдвинуть предположение, что, несмотря 

на значимость внешности в социальном вос-

приятии, намеренная демонстративность слабо 

участвует в формировании компонентов отно-

шения. Вероятно, намеренная демонстратив-

ность и стремление произвести впечатление в 

самопрезентации могут рассматриваться как 

отдельная характеристика отношения и оценки 

образов в социальной сети.  

Фактор привлекательности как значимый в 

социальном взаимодействии был исследован 

неоднократно [Погонцева Д.В., Лабунская В.А., 

2016; Лабунская В.А., 2019; Балева М.В., 2020], 

показана его роль в формировании первого 

впечатления, в связи с этим можно предпола-

гать, что внешне приятный образ пользователя 

социальной сети становится привлекательным 

для другого и по внутренним индивидуальным 

характеристикам, что выражается в положи-

тельном отношении.  

Реалистичность образа низко оценивается 

респондентами с высоким уровнем макиавел-

лизма. Вероятно, люди, склонные к манипули-

рованию другими и использованию различных 

тактик влияния, рассматривают образы, пред-

ставляемые в социальных сетях, как менее со-

ответствующие реальности. Ценность реали-

стичности восприятия пользователя социаль-

ной сети состоит в том, что в ответ на его фото-

графии и другой материал аудитория реагирует 

своим поведением: ставит лайки, пишет ком-

ментарии, интересуется другими фотография-

ми, чтобы узнать больше о человеке. 

Интерес представляет тот факт, что высокая 

импульсивность и низкий самоконтроль, а так-

же склонность к нарушению норм (как прояв-

ления психопатии) усиливают оценку демон-

стративности пользователя социальной сети и 

желание представить перфекционистский об-

раз. В данном случае высокая психопатия мо-

жет инициировать формирование впечатления, 

что пользователь стремится представить соб-

ственный образ, отличающийся от реальности.  

Черты Темной триады способствуют скорее 

негативной оценке образа в социальной сети. В 

качестве предположения можно высказать 

идею о том, что высокие макиавеллизм и пси-

хопатия, возможно, обеспечат разоблачение у 

пользователей социальной сети, так как образ 

будет представляться как нереалистичный и 

стремящийся произвести впечатление, обу-

словленный манипулированием представлени-

ями о себе. Нарциссизм совместно с психопа-

тией также участвует в оценке стремления дру-

гого человека произвести впечатление. При 

этом нарциссизм снижает, а психопатия повы-

шает оценку стремления произвести впечатле-

ние. Можно предположить, что такой результат 

связан с особенности восприятия образов в со-

циальных сетях, а именно со спецификой кон-

струирования самопрезентации, возможностью 

экспериментирования с собственной идентич-

ностью [Манеров В.Х. и др., 2006]. Как отмеча-

ет А.Е. Войкунский, в социальных сетях поль-

зователи привыкли искажать информацию о 

себе для создания более интересного, привле-

кающего внимание образа [Войкунский А.Е., 

2014]. Возможным объяснением является то, 

что люди не склонные к восхищению собой и 

не ощущающие собственного превосходства 

над другими, но при этом импульсивные и не 

склонные к эмпатии, будут реально оценивать 

стремление другого произвести впечатление в 

социальной сети. Таким образом, высокая вы-

раженность макиавеллизма и психопатии поз-

воляет и оценивать другого как более реали-

стичного, и разоблачать обманную стратегию в 

самопрезентации, в то время как высокий 

нарциссизм делает человека менее чувстви-
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тельным к распознаванию стремления произво-

дить впечатление.  

Рассматривая связи черт Темной триады и 

компонентов отношения к образу, можно сде-

лать вывод, что на отношение пользователей к 

предъявляемому образу оказывает влияние 

наличие выраженных черт макиавеллизма и 

психопатии. То есть высокая склонность к ма-

нипулятивному, импульсивному поведению, 

нарушению этических норм и низкой эмпатии 

приводит к снижению оценок интеллектуаль-

ных характеристик другого. В то же время 

оценка эмоциональных характеристик и жела-

ние возможного взаимодействия связаны толь-

ко с макиавеллизмом и психопатией соответ-

ственно. На уровне поведенческих реакций 

можно предположить, что люди с высоким ма-

киавеллизмом и психопатией в силу негативно-

го отношения будут чаще оставлять негативные 

комментарии под фотографиями, не будут ста-

вить лайки и отписываться от аккаунта пользо-

вателя. Подобный результат об отрицательной 

связи черт Темной триады и компонентов от-

ношения согласуется с фактами восприятия об-

раза «хорошего человека», обнаруженными ра-

нее [Корниенко Д.С. и др., 2018]; вероятно, 

оценка другого, не демонстрирующего нега-

тивных сходных черт, будет снижать положи-

тельное отношение к нему.  

Выводы 

Привлекательность и реалистичность образа в 

социальной сети связаны с положительным от-

ношением к пользователю социальной сети на 

когнитивном, эмоциональном и поведенческом 

уровне. При этом стремления производить впе-

чатление и демонстративности таких связей не 

обнаруживают. Это позволяет высказать пред-

положение о том, что в формировании общего 

впечатления о пользователе социальной сети 

участвует именно реалистичная, а не фальши-

вая самопрезентация. 

Среди черт Темной триады высокий макиа-

веллизм связан с низкой оценкой реалистично-

сти, а высокая психопатия с высокой оценкой 

стремления произвести впечатление, что, воз-

можно, с одной стороны, является результатом 

выраженности данных черт и тем самым нега-

тивной установкой по отношению к иным, с 

другой — со стратегией разоблачения фальши-

вой самопрезентации другого. В формировании 

негативного отношения к пользователю соци-

альной сети прежде всего проявляются высо-

кий макиавеллизм и психопатия. Вместе с тем 

высокий нарциссизм связан с низкой оценкой 

стремления производить впечатление, что так-

же может указывать на то, что люди, ощущаю-

щие собственную исключительность и превос-

ходство, оценивают самопрезентацию других 

ниже.  

Ограничения исследования 

Полученные результаты могут указывать на 

необходимость учитывать специфику материа-

ла для исследования. Фотографии пользователя 

социальной сети, предъявлявшиеся респонден-

там, взяты из социальной сети «Инстаграм» и 

уже являются отобранными для публикации 

(т.е. не случайны) самим пользователем в про-

филе. Таким образом, эти фотографии уже мо-

гут содержать характеристики самопрезента-

ции, связанные со стремлением показать себя с 

лучшей стороны. В будущих исследованиях 

планируется рассмотреть образы, имеющие по-

лярные оценки по характеристикам самопре-

зентации на большей выборке. 
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