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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ 
ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ТУРИЗМА В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

В данной статье рассматривается вопрос развития экологического образовательного туризма 
Ярославской области. Статья написана с целью определить основные направления образо-
вательного экологического туризма в настоящее время в изучаемом автором регионе. Науч

ная новизна статьи заключается в попытке автора сформировать определение понятия «эколо-
гический образовательный туризм», выделить отдельные направления этого вида туристской 
деятельности, а также охарактеризовать его значимость. 
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THE MAIN DIRECTIONS OF ECOLOGICAL EDUCATIONAL TOURISM DEVELOPMENT  
IN THE YAROSLAVL REGION

This article is devoted to the ecological educational tourism development in the Yaroslavl region. 
The purpose of this article is: to determine the main directions of educational ecological tour-
ism at the present time in the studied region. The scientific novelty of the article consists in the 
author's attempt to formulate the concept definition of the "ecological educational tourism", 
to single out certain directions of this type of tourist activity, and also to form its significance. 
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Книга природы есть неисчерпаемый 
источник познаний для человека.

Вольтер

Путешествия с образовательными целями 
представляют собой высокоорганизованный 
перспективный вид туристкой деятельности. 
В настоящее время актуальным становится 
вопрос развития образовательного туризма 
в Ярославской области. 

Исследуемый автором вид туристской дея-
тельности — экологический образовательный 
туризм, представляет собой понятие, которое, 
находится на пересечении трех категорий: об-
разование, туризм, экология.

Понятие «экологический образовательный 
туризм» интегрирует такие виды туризма, как 
экологический и образовательный. Для того, 
чтобы привести соответствующее определе-
ние важно рассмотреть отдельные понятия: 
«экологический туризм» и «образовательный 
туризм».

В диссертационном исследовании В.Л. По-
годиной экологический туризм рассматрива-
ется как общеобразовательный вид туризма, 
одной из задач которого является оптимизация 
рационального природопользования дестина-
ций [10].

По мнению А.В. Фирсовой, С.Э. Мышляв-
цевой, экотуризм сочетает отдых и экологи-
ческое образование, подразумевает наличие 
правил поведения, повышает культуру взаимо-
действия человека и природной среды [14].

В учебном пособии Е.Ю. Колбовского, 
А.В. Кулакова «Экология рекреации и туризма: 
ландшафтно-географический анализ на приме-
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ре Верхневолжья» понятие «экологический ту-
ризм» трактуется как вид отдыха и рекреации, 
ориентированный на новые ценности, прежде 
всего — тесное общение с природой; выступа-
ющий в роли средства и инструментария эколо-
гического обустройства регионов [8].

М.Б. Биржаков определяет экологический 
туризм, как вид туризма, при котором главной 
мотивацией к совершению путешествия явля-
ется наблюдение и общение с природой, кото-
рые способствуют сохранению окружающей 
среды, культурного и природного наследия, 
оказывая на них минимальное воздействие 
[11].

Что касается второго интересующего нас 
понятия «образовательный туризм», обще-
принятого термина не существует, поэтому 
рассмотрим разнообразные трактовки, пред-
лагаемые учеными [3]. И.В. Зорин, В.А. Квар-
тальнов определяют его следующим образом: 
«туристские поездки, экскурсии с целью обра-
зования, удовлетворения любознательности и 
других познавательных интересов» [6]. Ученые 
В.П. Соломин и В.Л. Погодина рассматривают 
образовательный туризм, как «познавательные 
туры, совершаемые с целью выполнения задач, 
определенных учебными программами обра-
зовательных учреждений» [13, 7]. Зарубежный 
исследователь Б. Ричи (Ritchie B.W.) в  своем 
труде «Управление образовательным туриз-
мом» (Managing Educational tourism) дает сле-
дующее определение: «образовательный ту-
ризм — деятельность ночующих посетителей 
и экскурсантов, для которых образование и об-
учение — основная или второстепенная цель 
поездки» [16].

В результате, понятие экологический об-
разовательный туризм можно определить как 
вид путешествий на природу, совершаемых с 
рекреационно-познавательными целями и на-
правленных на формирование экологических 
компетенций туристов.

Профессионально-ориентированные туры 
экологического образовательного туризма 
имеют два направления, которые отражены 
на рис. 1.

Познавательно-образовательное направле-
ние профессионально-ориентированных эко-
логических образовательных туров предпо-
лагает ознакомление туристов с наиболее ин-
тересными участками природных территорий, 
различными ландшафтами, флорой или фауной 
той или иной местности, а также способами их 
сохранения. В рамках данного направления 
используются различные формы организации 
эколого-образовательного процесса: учебные 
экологические тропы, образовательные эколо-
гические экскурсии, природоохранные образо-
вательные походы, экологические лагеря [2]. 

Традиционно, среди наиболее эффективных 
форм экологического просвещения и воспита-
ния подрастающего поколения считаются эко-
логические тропы. Выделяют несколько видов 
экотроп, основные из которых представлены 
на рис. 2.

Структурными элементами познаватель-
ной экотропы являются различные объекты 
природы, представляющие интерес, например 
крупный муравейник, редкие виды растений 
и животных, норы зверей и гнезда птиц, лес-
ные диковинки и т.д. Среди объектов охран-
ной экологической тропы можно выделить 
следующее: кормушки для птиц и зверей, 
уборка мусора, посадка и лечение деревьев 
и другие природоохранные мероприятия. 
Проверка знаний об особенностях и охране 
природы определенной территории, жизне-
деятельности различных видов растений и 
животных осуществляется в результате тро-
пы-викторины. На территории Ярославской 
области организуются различные виды эко-
логических троп. Ярким примером, являются 
пять действующих экотроп национального 
парка «Плещеево озеро». В июле 2017 г. со-
стоялась презентация новой экотропы «Серая 
цапля». Тропа «Серая цапля» проходит рядом 
с местечком Кухмарь, ее протяженность со-
ставляет около одного километра. Интересно 
то, что «Серая цапля» — это орнитологиче-
ский маршрут, охватывающий места обитания 
почти 50 видов птиц, населяющих прилегаю-
щую территорию. Проводить наблюдение за 
птицами можно, поднявшись на шестиметро-
вую наблюдательную вышку или с открытой 

Рис. 1. Направления профессионально-ориентированных 

экологических образовательных туров [2]

Рис. 2. Основные виды экотроп (по дидактическим целям) [2]
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смотровой площадки, а получить полезную 
информацию о видах птиц можно с помощью 
красочных информационных аншлагов, кото-
рые установлены на протяжении маршрута.

Экологические экскурсии и учебные по-
ходы проводятся по различным программам и 
для разных возрастных категорий туристов. 

На территории Ярославской области про-
водятся экологические экскурсии, походы и 
экспедиции. Например, на сегодняшний день 
разработаны, апробированы и пользуются 
большой популярностью эколого-краеведче-
ские экскурсии «Плещеево озеро», «Древний 
город Клещин», «Тропами Пришвина» и дру-
гие. Вдобавок ко всему, на территории изучае-
мого региона проводятся однодневные походы 
на тему «Природные богатства родного края» 
по маршрутам патриотической туристско-кра-
еведческой экспедиции «Моя Родина — Ярос-
лавия». Рассматриваемые походы включают 
маршруты, раскрывающие характерные черты 
природных объектов, геологические древнос
ти (Тихвинское обнажение, «Синий камень» и 
т.д.), памятники природы (Красный Бор, Рюм-
никовское озеро, Игорев ручей, Ляпинский бор 
и т.д.) и другие особо охраняемые территории 
Ярославской области, отличающиеся неповто-
римым своеобразием. 

С целью экологического образования и вос-
питания организуют экологические лагеря. 
В  процессе работы лагерей преподаются ба-
зовые экологические, краеведческие дисци-
плины, пропагандируются природоохранные 
мероприятия, экологические акции, мастер-
классы, действуют различные формы волонтер-
ской деятельности, направленные на охрану 
окружающей среды [4]. С 13 по 18 июля 2017 г. 
на территории Национального парка «Плещее-
во озеро» проходил Всероссийский слет юных 
краеведов: историков, географов, этнографов, 
туристов и экологов. Мероприятие осущест-
влялось с целью развития туристско-краевед-
ческой и исследовательской деятельности об-
учающихся Российской Федерации. Программа 
Слета включала творческое представление 
команд, программу полевой исследователь-
ской конференции по четырем номинациям: 
«Историческое краеведение», «Военно-исто-
рическое краеведение», «Культура и Фольклор 
родного края», «Экологический туризм». Для 
участников команд гуманитарного направле-
ния предлагались задания по разработке исто-
рико-краеведческой экскурсии и описанию 
краеведческого объекта, решение тестовых 
заданий. Команды-участники экологического 
направления занимались разработкой эколо-
гической тропы, описанием биоценоза лесного 
массива, проведением биологического мини-
исследования. 

В свою очередь, научно-исследовательское 
направление профессионально-ориентиро-
ванных экологических образовательных туров 
связано с получением необходимой научно-
практической информации о редких видах 
флоры и фауны, природных процессах. Среди 
основных форм реализации данного направ-
ления можно выделить полевые практики, на-
учно-практические экспедиции, «конгрессный 
туризм» [2]. 

Студенческие полевые практики ярослав-
ских вузов предполагают ознакомление с тер-
риторией в процессе экскурсий на природу, 
поисковую, исследовательскую деятельность. С 
целью изучения геологии родного края, гидро
логических характеристик, ботанического и 
зоологического многообразия Ярославской об-
ласти студенты естественно-географического 
факультета Ярославского государственного 
педагогического университета им.  К.Д. Ушин-
ского посещают природные объекты рассмат
риваемого региона: Яковлевский бор, Гле-
бовское геологическое обнажение, р. Касть 
Даниловского района, Ляпинские карьеры и 
другие объекты. В тоже время студенты это-
го факультета принимают участие в массовых 
природоохранных мероприятиях, проводимых 
по инициативе Союза охраны птиц России и 
других организаций. Среди наиболее посеща-
емых мероприятий можно выделить Междуна-
родные Дни наблюдений птиц, учеты зимую-
щих и водоплавающих птиц, акции «Покорми-
те птиц!», «Птичье новоселье», «Соловьиный 
вечер в Ярославле», праздник птиц и другие. 
Очевидно, большая часть таких акций пред-
усматривают проведение учетов птиц, полу-
чение кадастровой информации, организацию 
научных исследований [1]. 

Ещё одним ярким примером участия сту-
дентов в природоохранных мероприятиях ста-
ла Всероссийская акция «Живи лес!», в резуль-
тате которой биологами 3 курса Ярославского 
государственного педагогического универ-
ситета им. К.Д. Ушинского были произведены 
посадки саженцев ели в Национальном парке 
«Плещеево озеро». 

Интересно то, что традиционная практика 
студентов факультета биологии и экологии 
Ярославского государственного университе-
та им. П.Г. Демидова осуществляется в районе 
биологической станции «Улейма», располо-
женной в Угличском районе Ярославской обла-
сти. Вдобавок ко всему, в поселке Борок Неко-
узского района при поддержке Института био-
логии внутренних вод под руководством на-
учных сотрудников проводятся экспедиции по 
малым рекам Ярославской области. Очевидно, 
экологическое образование в сфере туризма 
может внести значительный вклад в формиро-
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вание экологической культуры и компетенции 
туристов.

В заключение, необходимо подчеркнуть ут-
верждение о том, что экологический образова-
тельный туризм: 

1.  Способствует становлению экологиче-
ской компетентности, расширению кругозора 
в ходе участия в учебных туристских марш-
рутах, осознанному овладению участниками 
жизненно необходимых экологических зна-
ний, умений и навыков.

2.  Позволяет передать научные экологи-
ческие знания, сформировать представление 
о целостности окружающего мира, развить у 
туристов системное экологическое мышление, 
создать условия для саморазвития, становле-
ния их активной и деятельной жизненной по-
зиции [12]. 

3.  Формирует активную гражданскую по-
зицию, основы экологического сознания, бе-
режного отношения к окружающей среде, 
осознанию себя как части природы; воспиты-
вает патриотизм, любовь и уважение к приро-
де, чувства гордости за свою Родину. 

Таким образом, Ярославская область обла-
дает высоким потенциалом для дальнейшего 
развития экологического образовательного 
туризма.
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