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ПЕРМСКИЙ КРАЙ —  
РЕГИОН ДЛЯ ГОРНОЛЫЖНОГО ОТДЫХА

Географическое положение Пермского края, с акцентом на многоснежную зиму, мягкий 
климат и расчленённый рельеф, позволяет рассматривать его как перспективный регион для 
горнолыжного отдыха. В статье изучаются географические аспекты, первоначальные осо-

бенности появления горнолыжных баз в Пермском крае, а также специфика горнолыжного от-
дыха. Определяются ведущие горнолыжные базы в Пермском крае, которые делятся на 3 группы: 
по перепаду высот, уровню сервиса, транспортной доступности от краевого центра г. Перми.
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PERM REGION — REGION FOR MOUNTAIN-SKI RECREATION

The geographical position of the Perm region, with an emphasis on a snowy winter, a mild climate 
and dissected relief, allows us to consider it as a promising region for a ski holiday. The article 
examines the geographical aspects, the initial features of the appearance of ski resorts in 
the Perm region, as well as the specifics of a ski vacation. The leading ski resorts in the Perm base 
are defined, which are divided into 3 groups: by elevation, level of service, transport accessibility 
from the regional center of Perm.
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Горнолыжный отдых необычайно привлека-
телен для людей, которые посвящают своё сво-
бодное время путешествиям и отдыху в горах. 
Жители Пермского края здесь не исключение. 

Как и любой вид досуга, горнолыжный от-
дых  — это возможность сменить привычные 
условия жизни, поднять эмоциональное настро-
ение, набраться незабываемых впечатлений; 
кроме того, это экзотический отдых на горных 
склонах зимой с применением специального 
снаряжения и инвентаря для спуска с гор. 

Мы не ставим задачи рассказать обо всех 
горнолыжных базах Пермского края, мы лишь 
выскажем мнение и акцентируем внимание на 
возможностях Пермского края в удовлетворе-
нии потребности горнолыжного катания.  

Для развития горнолыжного туризма 
(отдыха) необходимы соответствующие при-

родные условия, формы рельефа, перепад вы-
сот, благоприятный климат и, конечно, тре-
буется соответствующая инфраструктура, 
обеспечивающая привлекательный и комфорт-
ный отдых на лоне природы. 

Горные лыжи, сноуборд — это не только за-
хватывающий, но и полезный для укрепления 
здоровья взрослых и детей вид спортивного 
отдыха, поскольку физические нагрузки здесь 
легко дозируются. Чем больше вы катаетесь, 
тем привлекательнее становится это занятие и 
тем больше оно доставляет удовольствия. Не-
даром катание на горных лыжах считается од-
ним из наиболее массовых видов спортивного 
отдыха зимой. 

Спортивный отдых есть не что иное, как 
форма организации активного времяпрепро-
вождения, позволяющая удовлетворить не 
только естественные биологические потреб-
ности, но и некоторые социальные запросы 
при помощи досуга. Спортивный отдых — это 
свободное активное времяпрепровождение 
людей, сложный активный отдых, приятная 
деятельность, не направленная на получение 
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какой-либо финансовой выгоды, но совмещаю-
щая в своем организационном процессе отдых 
и досуг. При этом спортивный отдых удовлет-
воряет две основные потребности человека: 

1 — восстановление физических сил для 
последующей трудовой деятельности, т.е. по-
требность в отдыхе;

2 — получение «духовного» удовлетворе-
ния от занятия своим любимым видом спорта 
в ранге любителя, т.е. удовлетворение потреб-
ности в досуге (любимым видом спорта) [3]. 

Конечно, горнолыжный отдых относится к 
разряду «дорогих», но, тем не менее, доступ-
ных для широких масс населения услуг. К при-
меру, дорогими курортами Прикамья считают-
ся «ГЛЦ «Губаха» в г. Губаха и «ГКЛ «Такман» 
в г. Чусовом. В современных условиях совсем 
необязательно иметь собственное горнолыж-
ное снаряжение, хотя бы потому, что не все 
любители этого зимнего времяпрепровожде-
ния фанаты. Любая более-менее обустроенная 
горнолыжная база, предложит своим гостям 
необходимый инвентарь на прокат и сопут-
ствующий сервис, разница только в количестве 
и ассортименте имеющегося инвентаря. 

В горнолыжном туризме, как правило, диф-
ференциация происходит исходя из использо-
вания инвентаря: горные лыжи, сноуборд, сноу-
тюбинг, скиборд. Однако помимо стандартного, 
на горнолыжных базах чаще предлагают в про-
кат: беговые лыжи, коньки, снегокаты, снегохо-
ды и прочее снаряжение для зимних забав. 

Выбор места катания зависит от доступ-
ности и уровня комфортабельности того или 
иного горнолыжного места. Предпочтения 
отдыхающих определяются их достатком, спо-
собностями, возрастом. Само «катание» может 
быть экстремальным, или классическим, все 
обусловлено желанием и индивидуальными 
возможностями, «частотностью» тренировок. 
Следует иметь в виду, что горнолыжный отдых 
содержит в себе долю опасности для здоро-
вья, поэтому помимо знания теории о технике 
и «секретах» катания необходимо быть очень 
внимательным и соблюдать правила поведе-
ния на склоне FIS (Federation Internationale 
de Ski — международная федерация лыжного 
спорта) [15]. Поскольку спуск с гор не всегда 
может быть проконтролирован, нужно пом-
нить, что многое зависит от самих горнолыж-
ников. На первоначальных этапах обучаться 
лучше с профессиональным инструктором, ко-
торый покажет элементарные приёмы и обра-
тит внимание на ошибки новичков.

Горнолыжные базы Прикамья отличаются 
специфической привлекательностью и более 
доступны для местных жителей, поскольку рас-
стояние до места отдыха имеет немаловажное 
значение. Жителю Пермского края не нужно 

тратить значительные средства и время на удов-
летворение своей потребности в горнолыжном 
отдыхе. Любой любитель или профессионал мо-
жет подобрать подходящий склон для катания у 
себя в крае и не выезжать за его пределы, чтобы 
отдохнуть в течение выходных дней. 

Географическое положение Пермского края 
позволяет рассматривать его как потенциаль-
но перспективный регион для горнолыжного 
отдыха. Богатая природа, многоснежная зима 
и мягкий климат наряду с расчленённым ре-
льефом представляют все возможности для 
развития горнолыжного отдыха. Этому способ-
ствуют следующие факторы:  
  комфортные для самочувствия высоты — 

от 100 до 500 м над уровнем моря;
  естественная продолжительность сезо-

на — 5–6 месяцев; 
  разнообразные существующие трассы 

длиной до 1,5 км с перепадом высот до 280 м, а 
также потенциальные длиной до 3 км с перепа-
дом высот до 600–700 м (Тулымский камень).

К климатическим условиям, способствую-
щим развитию горнолыжного туризма Прика-
мья, можно отнести:

1)  значительную продолжительность зим-
него периода, пригодного для горнолыжного 
туризма, — с ноября по апрель, а в северо-вос-
точных районах области — с середины октяб
ря по середину апреля;

2)  приемлемый температурный режим в 
этот период — умеренно-низкие температуры 
в пределах от -10°С до -16°С в самые холодные 
месяцы года (декабрь, январь) — не является 
лимитирующим фактором;

3)  раннее установление снежного покрова, 
особенно в северо-восточной части региона;

4)  преобладание антициклональной цир-
куляции в зимний период, что обусловливает 
ясную или малооблачную погоду без суще-
ственных осадков со слабыми или умеренными 
ветрами, что способствует хорошей видимости, 
не препятствует катанию на горных лыжах.

На сегодняшний день в Прикамье на-
считывается 21 горнолыжная база для ката-
ния, это порядка 45 км трасс: Бардымский 
район («БО  «Ашатли-Тулва»); Добрянский 
район («ГК  «Ельники», «ЦАО «Полазна»); 
г.  Губаха («ГЛЦ «Губаха»); г.  Краснокамск 
(«ГБ  “Увал”, «ГТК “Гора Майская”); Осинский 
район («ЛБ «Александровка», «ГБ «Мыщелка»); 
г. Лысьва («ГК «Лысьва»); г. Кунгур («ГБ «Свет-
лячок»); Кунгурский район («ЦО «Калинино»); 
с. Уинское («ГБ «Гора Светлая»); Пермский рай-
он («ГК «Жебреи», «ГБ «Гора», «ГК «Иван-Гора», 
«ПаО «Юго-Камские горки», «ГК «Глушата»); 
г. Чайковский («Центр «Снежинка»); г. Чусовой 
(«ГК “Такман”, «ГЛЦ «Огонёк») и «ГК «Демидов-
ские холмы» в санатории Демидково. 
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Отметим все существующие горнолыжные 
базы Прикамья на карте Пермского края (см. 
рисунок 1) и проведем схематично прямую 
через города Очёр и Александровск, приходим 
к выводу, что горнолыжная сфера развивается 
в основном на юго-восточной части края, не за-
трагивая северо-западной части. Это объясня-
ется, возможно, отсутствием в первую очередь 
исторического подтекста развития территорий, 
во-вторых, инвестиций и интереса местного 
населения. Многие популярные сегодня места 
катания находятся (развиваются) на историче-

ски горнолыжных территориях, где развивалась 
советская школа горнолыжного спорта (города 
Чусовой, Губаха, Лысьва, Чайковский). 

Все горнолыжные базы горнолыжного ката-
ния в Пермском крае можно разделить на три 
группы (по перепаду высот, уровню сервиса, 
транспортной доступности от краевого центра 
г. Перми).

В составе первой группы выделим несколь-
ко ступеней. К первой ступени отнесем «ГЛЦ 
«Губаха» г. Губаха с высотой 310 м., вторую 
позицию занимает «ГЛК «Такман» г. Чусовой 

Рис. 1. Горнолыжные базы Пермского края
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(200 м.). Следующую ступень разделили между 
собой горнолыжные базы с перепадом высот от 
100 м. до 130 м. — это «ГЛЦ «Огонёк» в г. Чусо-
вой (125 м.), «ГК «Жебреи» (110 м.), «ГК «Ашатли-
Тулва» (102 м.), «ПаО «Юго-Камские горки» 
(100 м.). Все остальные горнолыжные базы име-
ют перепад высот менее ста метров. 

Критерием разделения горнолыжных баз по 
уровню сервиса послужило наличие средств 
размещения, мест питания, количество и разно-
образие трасс и дополнительных услуг, причем 
учитывалась только возможность (на  основа-
нии заявленных в сети интернет) предостав-
ления данных услуг, а не их качество и объём. 
Места расположились в следующем поряд-
ке: первое место делят «ГЛЦ «Губаха», «ГЛК 
«Такман», далее «ГК «Жебреи», «БО «Ашатли-
Тулва», «ГК  «Иван-Гора», «Центр «Снежинка», 
в г. Чайковский, следом идет «ЦО «Калинино», 
«ЦАО «Полазна», «ГК «Увал». Заключают вторую 
группу все остальные горнолыжные базы края.

Развитие любого туристского объекта за-
висит в первую очередь от географического 

местоположения. Благодаря тому, что г. Пермь 
относиться к числу городов-миллионеров и 
является краевым центром, транспортную до-
ступность целесообразнее определять от этого 
населённого пункта. На первом месте — груп-
па горнолыжных баз, расположенных в Перм-
ском районе и на расстоянии до 50 км от г. Пер-
ми, далее — базы на расстоянии от 50 до 100 км 
и, наконец, с учетом транспортной доступно-
сти базы от 100 до 320 км (см. таблицу). 

Базы развиваются медленно и неравно-
мерно по сравнению с современными и попу-
лярными российскими курортами (например, 
«Абзаково», «Шерегеш»); к тому же постоянно 
меняющиеся предпочтения горнолыжников 
заставляют предпринимателей (управляющих) 
вносить все новые и новые изменения в свой 
сервис, по ходу деятельности вызывая «гонку» 
за удовлетворением потребностей горнолыж-
ников. В большинстве случаев горнолыжная 
база рассматривается и владельцем, и управ-
ляющим в основном лишь как средство полу-
чения прибыли при отсутствии существенных 

Таблица 
Расстояния от краевого центра (г. Пермь) до горнолыжных баз Пермского края

№ Местонахождение Наименование 
горнолыжной базы

Расстояние 
от центра ПК 
(г. Пермь) до ГБ

1 п. Гамово, Пермский район «Горнолыжный комплекс «Иван-гора» 31 км
2 д. Жебреи, Пермский район, «Горнолыжный комплекс «Жебреи» 37 км
3 с. Глушата, Пермский район «Горнолыжная база «Гора» 40 км
4 д. Глушата, Пермский район «Горнолыжный комплекс «Глушата» 40 км
5 п. Ельники Добрянский район «Горнолыжный комплекс «Ельники» 44 км
6 г. Краснокамск «Горнолыжная база «Увал» 45 км
7 п. Полазна, Добрянский район «Центр активного отдыха «Полазна» 46 км
8 д. Демидково, Добрянский 

район
«Горнолыжный комплекс «Демидовские холмы» 51 км

9 п. Майский, Краснокамский 
район

«Горнолыжный туристический кемпинг «Майская 
гора»

53 км

10 п. Юго-Камский, Пермский 
район

«Парк активного отдыха «Юго-Камские горки» 58 км

11 г. Кунгур «Горнолыжный комплекс «Светлячок» 91 км
12 с. Калинино, Кунгурский 

район
«Центр отдыха «Калинино» 100 км

13 д. Новая, Осинский район «Лыжная база «Александровка» 130 км
14 г. Чусовой «Горнолыжный курорт «Такман» 145 км
15 г. Чусовой «СДЮШОР Огонек им. Л.Д. Постникова» 150 км
16 д. Подгородище, Осинский 

район
«Горнолыжная база «Мыщелка» 150 км

17 г. Лысьва «Горнолыжный комплекс «Лысьва» в составе МБУ 
«Спортивная школа»

165 км

18 п. Ашатли, Бардымский район «Горнолыжный комплекс «Ашатли-Тулва» 180 км
19 с. Уинское «Горнолыжная база «Гора Светлая» 180 км
20 г. Губаха «Горнолыжный центр «Губаха» 210 км
21 г. Чайковский «Федеральный центр подготовки по зимним ви-

дам спорта «Снежинка» им. А.А. Данилова»
313 км
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и долгосрочных планов развития, что служит 
препятствием к дальнейшему успешному раз-
витию горнолыжного туризма края. Причина, 
во-первых, в отсутствии плана развития гор-
нолыжного отдыха на краевом и местном уров-
нях, с одной стороны, а с другой – изменчивый 
спрос на горнолыжные услуги. Сегодня пре-
доставление возможности только «катания» 
становится недостаточным для привлечения 
туристов и экскурсантов. 

Перспективным является создание на гор-
нолыжных курортах специальной зоны ката-
ния для детей: учебные склоны для начина-
ющих, детские горнолыжные городки, огоро-
женные и оборудованные детским инвента-
рем. Зоны катания для детей позволят расши-
рить клиентскую базу горнолыжного центра и 
сделает комплекс более привлекательным для 
семейного отдыха [4]. 

Необходимо вводить новые услуги, сохра-
няя при этом «изюминку» места и повышая 
уровень сервиса существующих продуктов. К 
примеру, расширение услуг проката «снеж-
ной» техники (детские сноутюбинги, снегока-
ты, снегоходы и т.п.) уже успешно осуществля-
ется на некоторых базах края, кроме того, име-
ется возможность в некоторых местах посетить 
музей или пещеру. 

Необходима комплексность в развитии 
спортивного отдыха в Пермском крае, создание 
дополнительных досуговых зон на местном 
уровне (комплекс спортивно-развлекательных 
услуг, маршруты к достопримечательностям и 
памятникам района, где находится база). При-
чем, среди всех профильных видов из ныне 
существующих инфраструктурных объектов в 
загородной местности Пермского края горно-
лыжные базы имеют наибольшие основания 
преобразоваться в перспективе в широкопро-
фильные туристские комплексы и стать узлами 
маршрутной сети [1]. 

Организация таких мероприятий должна 
происходить при поддержке местных админи-
страций районов, а не только под её контро-
лем. Местные власти должны выступать как 
союзники и посредники между фирмами, част-
ными предпринимателями и другими заинте-
ресованными лицами, развивающими турист-
ские объекты (горнолыжные базы, гостиницы, 
транспортные компании, места общественного 
питания, развлекательные центры и т.д.). Ком-
плексное и слаженное развитие горнолыжных 
районов, как уже существующих, так и пер-
спективных напрямую зависят от политики 
администраций, к территориям которых отно-
сятся горнолыжные туристские объекты. 

Индустрия горнолыжного отдыха разви-
вается, как и индустрия туризма, рекордными 
темпами: появились многочисленные специ-

ализированные магазины, точки продаж и 
проката горнолыжного снаряжения, одежды, 
аксессуаров и др., организованы информаци-
онные источники, знакомящие заинтересован-
ных в горнолыжной тематике людей, с местами 
отдыха, правилами, техникой катания и многим 
другим. Выпускаются всевозможные реклам-
ные материалы и, конечно, интернет-сайты и 
страницы в социальных сетях. Обустройство 
новых и усовершенствование существующих 
мест отдыха, курортов для удовлетворения по-
требностей в горнолыжном отдыхе, свидетель-
ствует о высокой популярности горнолыжного 
отдыха. Есть надежда, что наступят те време-
на, когда и в Пермском крае, в России в целом 
большая часть населения будет проводить сво-
бодное время на универсальных горнолыжных 
комплексах рядом с домом (в центрах с разноо-
бразными услугами высокого сервиса). В каж-
дом уголке нашей страны есть свои горнолыж-
ные базы («горки», курорты), и их количество 
возрастает с каждым годом. 

Сервис и уровень подготовленности 
(безопасности) склона — первооснова хоро-
шего горнолыжного отдыха. Кроме того, каче-
ство трассы служит визитной карточкой горно-
лыжного предприятия. В результате лучшими 
по мнению автора (район, доступность, под-
готовка трасс и сервис) признаны «ГЛК «Так-
ман» в г. Чусовой, «ГЛЦ «Губаха» в г. Губаха, 
«ГК «Жебреи» в Пермском районе. 

И в заключение подчеркнем, что горнолыж-
ный отдых — это полезное зимнее времяпре-
провождение, меняющее многих в эмоцио-
нальном и физическом отношении, определя-
ющее здоровый образ жизни.
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