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КАЙТИНГ КАК ВИД ЭКСТРЕМАЛЬНОГО 
ТУРИЗМА, ЕГО ВОЗМОЖНОСТИ И 
ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ В ПЕРМСКОМ КРАЕ

Кайтинг — один из недавно появившихся видов экстремального спорта, история которого насчитывает 
менее 50 лет. Для его осуществления необходимы два условия: протяженные ровные поверхности и 
ветер. В Пермском крае есть все природные и климатические предпосылки для развития кайтинга, 

благодаря наличию двух больших водохранилищ: Камского и Воткинского. Также имеются спортсмены 
и люди, интересующиеся данным видом экстремального туризма. Тем не менее в Пермском крае нет ни 
одного кайт-центра. В статье изучается история развития кайтинга, возможности занятия и уровень его 
развития в Пермском крае, где более развит сноукайтинг в зимнее время, на застывших водохранилищах и 
обширных снежных полях. Изучается опыт других регионов по развитию кайтинга. Учитывая мнение экс-
пертов, обосновывается необходимость создания инфраструктуры для данной деятельности, выбирается 
наиболее подходящий участок для создания кайт-центра в Пермском крае, находящийся в поселке Висим, 
Добрянского района, на берегу Камского водохранилища. Благодаря обширному водному пространству, 
более 200 км2, здесь регулярен ветер скоростью 10-15 узлов, наиболее подходящий для занятия кайтин-
гом. К поселку подходит дорога с асфальтовым покрытием, и он расположен в 100 км от краевого центра 
и в 150 км от городов Березники и Чусовой, что будет способствовать достаточному туристскому потоку.
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KITTING AS A TYPE OF EXTREME TOURISM, ITS POSSIBILITIES AND FEATURES 
OF DEVELOPMENT IN THE PERM REGION

Kiting is one of the emerging extreme sports with a history of less than 50 years. For its implementation, 
two conditions are necessary:   extended flat surfaces and wind. The Perm Territory has all the natural and 
climatic prerequisites for the development of kiting, thanks to the presence of two large reservoirs: Kamsky 
and Votkinsky. There are also athletes and people interested in this type of extreme tourism. Nevertheless, 
there is not a single kite center in the Perm Territory. The article examines the history of the develop-
ment of kiting, the possibilities of training and the level of its development in the Perm Territory, where 
snow kiting is more developed in winter, on frozen reservoirs and vast snow fields. The experience of other 
regions in the development of kiting is being studied. Taking into account the opinion of experts, the need 
to create an infrastructure for this activity is substantiated, the most suitable site is selected for creating 
a kite center in the Perm Territory, located in the village of Visim, Dobryansky District, on the shore of the 
Kama reservoir. Due to the vast body of water, more than 200 km2, wind speeds of 10-15 knots are regular 
here, which is most suitable for kiting. The village is approached by an asphalt road, and it is located 100 km 
from the regional center and 150 km from the cities of Berezniki and Chusovaya, which will contribute to 
a sufficient tourist flow.

Keywords:  kiting, snowkiting, kitesurfing, active rest, sports, extreme tourism, Perm region, Kamskoye 
reservoir.
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В Пермском крае имеется редкое сочета-
ние обширных водных пространств, надежно 
застывающих в зимнее время, относительно 
недалеко расположенных крупных городов 
и довольно развитой транспортной инфра-
структуры. Такое встречается нечасто среди 
других субъектов Российской Федерации. 
Пермский край — бассейновый регион. Даже 
если смотреть на карту, то сразу становится 
понятно, что самым крупным и главным при-
родным объектом на его территории, является 
река Кама с двумя водохранилищами: Камским 
и Воткинским. Все это является предпосыл-
ками для развития кайтинга — относительно 
нового вида спорта и экстремального туризма, 
для реализации которого нужно только две 
составляющие: ровные поверхности и ветер. 

Кайтингом в Пермском крае регу-
лярно занимается несколько сотен человек, 
а несколько тысяч интересуются этим видом 
спорта. Несмотря на благоприятные природ-
ные и климатические условия и наличия энту-
зиастов, в регионе нет ни одного специализи-
рованного центра или базы. 

В связи с вышесказанным определяется 
цель настоящего исследования: разработать 
идею создания кайт-центра в Пермском крае. 
Для выполнения цели необходимо решить сле-
дующие задачи:

1. Изучить понятие кайтинга, его виды 
и особенности.

2. Исследовать историю развития кайтинга, 
как вида спорта.

3. Проанализировать состояние разви-
тия кайтинга в Пермском крае и изучить опыт 
других регионов Российской Федерации.

4. Выбрать наиболее благоприятное место 
в Пермском крае, для создания кайт-центра. 

Характеристика и история развития 
кайтинга

Кайтинг (от англ. kite — воздушный змей) 
это вид спорта или экстремального туризма, 
основой которого является движение под дей-
ствием силы тяги, развиваемой удерживаемым 
и управляемым человеком воздушным змеем 
(далее в тексте «кайтом»). Кайтинг это общее 
слово, объединяющее в себе все его виды, 
а именно: 

1) Кайтбординг — вид кайтинга особенно-
стью которого является перемещение с помо-
щью кайта по относительно ровной водной 
глади на специальной доске «кайтборде».

2) Кайтсерфинг — вид кайтинга особенно-
стью которого является перемещение с помо-
щью кайта по волнам на специализированной 
доске «серфе». 

3) Сноукайтинг — вид кайтинга осо-
бенностью которого является перемещение 

с помощью кайта по снегу на «сноуборде» 
или лыжах [3]. 

Также необходимо сказать, что кайт 
как таковой может использоваться для пере-
мещения и в других видах спорта, например: 
маунтинборд, сапборд, каякинг и другие. Кай-
тинг позволяет преодолевать значительные 
расстояния и силу гравитации без привыч-
ных усилий. Он многообразен и объединяет 
множество дисциплин, при этом движение 
может осуществляться на борде, серфе, лыжах, 
коньках и многом другом. За счет различного 
снаряжения занятие кайтингом возможно 
не только в прибрежных районах с ровной 
водой и умеренным ветром, но и в местах 
с большими волнами до 2-3 метров, а также 
зимой как по замерзшим рекам, водохранили-
щам и озерам так и по снегу в целом [2]. 

Разнообразный набор видов дисциплин 
в кайтинге позволяет проводить соревнования 
объединяя под своим крылом сразу несколько 
групп интересов, нацеленных как на трюки, 
так и на техничное или скоростное прохожде-
ние маршрутов.

Несмотря на то, что датой рождения кай-
тинга как вида спорта является 1977 год и это 
один из самых современных видов активного 
отдыха, история самого кайта, как летатель-
ного аппарата начинается намного раньше. 
Первые дошедшие до нас упоминания о кайтах 
относятся к 1000-му году до нашей эры, когда 
на территории современного Китая были 
предприняты попытки создания летатель-
ных аппаратов, поддерживающихся в воздухе 
за счет силы ветра. Прародителем кайта счи-
тается китайский философ Мо Цзи. Его кон-
струкция хоть и не имела практического при-
менения, но именно он взрастил несколько 
учеников продолживших развивать его идею 
и создавших кайты повсеместно использую-
щиеся на территории Азии в мореплавании 
для буксировки небольших судов и лодок, 
а также в военном деле для поднятия горящих 
фейерверков. 

В 50-е годы 20 века происходит основопо-
лагающее изменение в конструкции кайта, 
Франсуа Роггало разработал кайт не требую-
щий жесткой рамы, а приданием необходимой 
формы для полета стал служить сам воздух. 
Данная технология побудила не только зарож-
дение кайтсерфинга, кайтбординга и сноу-
кайтинга, а также дала развитие параплану 
и другим легким летательным аппаратам [1]. 

В 1964 году в США регистрируется первая 
ассоциация кайтинга, а пионерами и основа-
телями современного кайтинга становятся 
американец Рослер и братья Леганю из Фран-
ции, которые стали изобретателями современ-
ной конструкции кайта с передним надувным 
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баллоном, который позволяет легко поднимать 
кайт в случае его падения в воду [5]. 

В Пермском крае, благодаря климатиче-
ским особенностям, более развит сноукай-
тинг, и официальной организацией, занимаю-
щейся его развитием, является РОО «Пермская 
краевая Федерация парусного спорта». Кроме 
этого, есть еще несколько организаций, зани-
мающихся конкретно сноукайтингом.

Кайт-клуб «Строгановская Миля», терри-
ториально расположенный в г. Усолье. Орга-
низует крупнейший в регионе фестиваль 
«Строгановская миля» — соревнования по сно-
укайтингу, проводящиеся в акватории р. Кама, 
в районе г. Усолье, непосредственно напротив 
одного из красивейших памятников архитек-
туры Пермского края — исторического музей-
ного комплекса «Палаты Строгановых». 

Фестиваль проводится с 2010 года и отлично 
зарекомендовал себя как среди участников, так 
и среди зрителей, основная часть которых явля-
ется жителями Березников, Усолья, Соликамска 
и Перми. География спортсменов более разно-
образна. Традиционно участники приезжают 
из Москвы, Санкт-Петербурга, Удмуртии, Киров-
ской, Челябинской и Свердловской областей, 
Новосибирска, Сургута и, со всего Пермского 
края. Отличная, прекрасно просматриваемая, 
акватория позволяет проводить соревнова-
ния любого уровня, и является незабываемым, 
ярким зрелищем на фоне индустриальных 
и исторических пейзажей одновременно [4].

Фестиваль проводится в дни празднова-
ния масленицы, что (как показывает опыт про-
шлых лет) с высокой долей вероятности позво-
ляет надеяться на отличные ветровые условия 
и служит дополнительным привлекающим 
фактором для зрительской аудитории.

В целом же фестиваль, предлагает участ-
никам и зрителям новый вариант организа-
ции активного отдыха и времяпрепровожде-
ния в условиях Пермского края, его природных 
и исторических богатств. Открывает новые 
возможности парусного спорта и событийного 
туризма, уникальным образом сочетая в себе 
все лучшее что можно взять от нашего кли-
мата, географии и исторических мест.

Фестиваль включает в себя несколько 
составляющих: спортивную — открытый чем-
пионат Пермского края по сноукайтингу, 
фестивальную — катание на лошадях, прове-
дение массовых развлекательных мероприя-
тий, связанных с празднованием масленицы, 
экскурсии по музейным комплексам ста-
рого Усолья, а также спонсорские мероприя-
тия — демонстрации автомобилей, снегоходов, 
квадро циклов и т.д. [7].

Кроме кайт-клуба «Строгановская миля», 
в Пермском крае существует еще кайт-клуб 

«Ветер перемен», расположенный в поселке 
Крым, кайт-школа Семена Драчева и кайт-
школа «Свобода», расположенные в г. Пермь.

Количество занимающихся сноукайтингом 
и кайтсерфингом в Пермском крае, по резуль-
татам исследований деятельности вышепере-
численных организаций и опросам экспертов, 
составляет несколько сотен человек, из них 
до 100 человек принимают участие в сорев-
нованиях разного уровня, включая Чемпио-
нат мира. В Березниках регулярно проводятся 
этапы Кубка России, организуемые федера-
цией парусного спорта.

Благодаря наличию двух больших водо-
хранилищ — Камского и Воткинского, на тер-
ритории Пермского края имеются хорошие 
условия для занятия данным экстремальным 
видом туризма. Наиболее предпочтитель-
ные места для занятий, такие, где имеются 
обширные водные пространства, протяжен-
ностью в несколько километров и более, где 
часто дует ветер достаточной силы. К тако-
вым местам относится — большая часть аква-
тории Камского моря, от Перми до Березни-
ков, Воткинское водохранилище от пос. Елово 
до г. Чайковский. Ближайшие к Перми лока-
ции — от плотины Камской ГЭС вверх по Каме, 
и вверх по Чусовой до устья Сылвы, и далее 
вверх по Сылве до пос. Жебреи. Также регу-
лярно занимаются кайтингом на протяженных 
снежных полях в окрестностях Перми, в районе 
деревень Кондратово, Гамово, Красавы. 

Организация кайт-центров
Несмотря на достаточное количество зани-

мающихся сноукайтингом и наличию подхо-
дящих природных условий для данной дея-
тельности, в Пермском крае не существует 
ни одного кайт-центра, базировавшегося непо-
средственно на берегу крупного водоема, где 
можно было бы заниматься сноукайтингом 
в зимнее время, и кайтбордингом или кайтсер-
фингом в летнее. 

У наших ближайших соседей, в городе Ека-
теринбурге, уже давно существует подоб-
ный кайт-цент. Он расположен на юго-вос-
точном берегу оз. Шарташ, и называется 
кайт-серф станция «UBA» — «Уральская бор-
динговая ассоциация». На ней занимаются 
развитием следующих видов спорта и экс-
тремального туризма: кайтбординг, сноукай-
тинг, виндсерфинг, вейкбординг. Станция пре-
доставляет услуги по обучению, хранению, 
прокату и продаже оборудования. Главными 
целями ассоциации является: популяриза-
ция парусного спорта; создание материально-
технической базы для уральского кайтинга, 
виндсерфинга; проведение соревнований 
различного уровня; создание детской школы 
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и подготовка спортсменов самого высокого 
уровня. UBA имеет школу по 2-м видам парус-
ного спорта: кайтбординг / сноукайтингу 
и по виндсерфингу.

Для реализации идеи создания кайт-
центра в Пермском крае, было проанализиро-
вано порядка 30 кайтцентров мира и России, 
при этом были выделены их основополагаю-
щие черты и набор услуг [8, 9, 10]. 

В кайт-центре базовыми услугами являются 
следующие: аренда снаряжения, обучение, 
раздевалка, душ, место для хранения обору-
дования. При этом чем больше дополнитель-
ных услуг может предоставить кайт-центр, тем 
больше потенциальных клиентов он сможет 
привлечь. Дополнительными услугами могут 
быть следующие: кайт-центр на своей терри-
тории может иметь хостел, отель или в крайнем 
случае палаточный лагерь, в котором могут 
остановиться клиенты, потому что нередко 
люди приезжают заниматься кайтингом 
на несколько дней. 

Так как кайтеры это достаточно активные 
люди, а погода для занятия кайтингом бывает 
не весь день, в кайт-центрах может быть соз-
дано как можно больше видов развлечений, 
начиная от волейбольных и баскетбольных 
площадок, заканчивая арендой сапбордов, 
квадро циклов и проведением экскурсий на бли-
жайшие достопримечательности. 

Выбор места для создания кайт-центра
Для занятия кайтингом нужны специфиче-

ские природные ресурсы: протяженная ровная 
поверхность территории, или водная гладь, 
с постоянным ветром не менее 10-15 узлов 
(18–28 км/ч). 

При этом для выбора места на террито-
рии Пермского края, учитываются следующие 
параметры: тип водоема, его площадь, длина 
и ширина, уклон и высота берегов, сила ветра 
и роза ветров, транспортная доступность, 
тип дорожного покрытия до предполагае-
мого участка, удаленность от крупных городов 
и кадастровая возможность создания кайт-
центра на берегу.

Проанализировав ресурсы и потреб-
ности клиентов, занимающихся кайтингом 
можно спроектировать круглогодичный центр 
для данного вида деятельности, что при нали-
чии продуманной инфраструктуры привлечет 
за собой людей со своего и соседних регионов. 

Целевой аудиторией является в основ-
ном молодежь и старшее поколение возрас-
том до 50 лет, среднего и высокого достатка. 
При этом планируемый кайт-центр будет 
кругло годичным. В зимнее время будет спе-
циализироваться на сноукайтинге, а в летнее 
на кайтсерфинге. При этом в период распутицы 

(схода льда и становление льда) когда кайтин-
гом заниматься невозможно, будут предостав-
ляться дополнительные услуги, и центр может 
функционировать, как туристская база.

Предполагаемые услуги будут следующими: 
аренда снаряжения, инструктирование, инфор-
мационные услуги, обучение, питание, разде-
валка, сауна, мини гостиница — глэмпинг.

Необходимую пропускную способность 
на стадии проектирования оценить сложно. 
По опросам экспертов, известно, что данной 
деятельностью в Пермском крае занимается 
несколько сотен человек, хотя одно из крупных 
интернет сообществ по данному виду насчи-
тывает до 1500 человек, а таких сообществ 
несколько. Это говорит о том, что есть доста-
точное количество потенциальных клиентов, 
которые интересуются данной деятельностью 
и планируют ей заниматься. Учитывая данные 
факторы, можно предположить, что для первого 
времени можно рассчитывать наличие снаря-
жения для предоставления в аренду в преде-
лах 50 комплектов. Раздевалка должна быть 
немного больших размеров, а сауна и душ — 
меньших. Количество мест в мини гостинице 
в пределах 20, потому что многие посетители 
будут приезжать для занятий на один день, 
и не оставаться на ночевку.

Ключевым фактором выбора местополо-
жения будет являться наиболее подходящий 
водоем для данной деятельности, с достаточ-
ной транспортной доступностью, не силь-
ном удалении от крупных городов и удобным 
спуском к реке. Учитывая мнение экспертов, 
была выбрана следующая территория: берег 
Камского водохранилища, с пологим спуском 
к реке, широким песчаным пляжем. На Кам-
ском водохранилище часто и регулярно дует 
ветер достаточной силы, позволяющей зани-
маться кайтингом, как зимой, так и летом. 

Выбранный участок находится в Добрян-
ском районе, Висимском сельском поселении, 
деревне Ольховка. Его площадь составляет 
2197 м2. Предполагаемое место создания объ-
екта расположено в 100 км от краевой столицы 
и в 150 км от городов Чусовой и Березники. 
При этом дорога имеет асфальтовое покры-
тие. Примерное время в пути составляет от 1,5 
до 2 часов, это достаточно долго если сравни-
вать с конкурентными местами немного выше 
Камской ГЭС, но при этом выбранное место 
гарантирует стабильный ветер летом и зимой, 
необходимый для кайтинга. 

Этому способствует тот факт, что ширина 
водохранилища в районе поселка Висим 
составляет более 11 км, а длина более 18 км 
(рис.). Благодаря этому имеется возможность 
проведения туринговых кайт-маршрутов про-
тяженностью до 70 км, что является рекордным 
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Рис. Расположение планируемого кайт-центра в пос. Висим

значением для озерных и речных кайтспо-
тов России и Европы. Например, самое попу-
лярное место для занятия кайтингом в евро-
пейской части России — это озеро Плещеево, 
в Ярославской области, имеет всего лишь 8 км 
в ширину и 10 км в длину, а размеры озера 
Шарташ в Екатеринбурге, где расположен бли-
жайший к Перми кайт-центр, составляют всего 
лишь 2 км на 4 км [6].

Преимуществом места в районе поселка 
Висим является еще и наличие двух неболь-
ших речек (Большой Висим и Малый Висим), 
в нижнем течении которые представляют 
собой заливы Камского водохранилища. Здесь 
во время плохой погоды — слишком сильного 
волнения или полного штиля, возможна орга-
низации занятий на сап бордах и каяках. 

Заключение. Кайтинг — это вид спорта 
или экстремального туризма, движе-
ние в котором осуществляется с помощью 
кайта (воздушного змея). Для занятия кай-
тингом необходимы два условия — нали-
чие ветра и обширной ровной поверхно-
сти, которая может быть водной, а в зимнее 
время снежной или ледяной. Передвигаться 
с помощью кайта можно на разных приспо-
соблениях: лыжах, бордах, серфах, коньках 

др. Существуют разные виды и направле-
ния кайтинга, в зависимости от сезона года 
и поверхности, на которой он осуществля-
ется. При этом возможно осуществление раз-
личных трюков, и техничное или скоростное 
прохождение маршрутов.

В Пермском крае имеются хорошие усло-
вия для занятия разными видами кайтинга, 
благодаря наличию двух больших водохрани-
лищ — Камского и Воткинского. Здесь имеются 
не только обширные водные пространства 
площадью более 200 км2, но и регулярно дует 
устойчивый ветер скоростью не менее 10–15 
узлов, что является оптимальным для занятия 
кайтингом. Несмотря на подходящие природ-
ные и климатические условия для развития 
кайтинга, и достаточным количеством спор-
тсменов, им занимающихся, в Пермском крае 
нет ни одного кайт-центра, где можно было 
бы базироваться, проводить обучение, хранить 
и давать в аренду оборудование, а также про-
вести несколько дней на берегу водоема, зани-
маясь своим любимым видом спорта.

Наиболее перспективное место для соз-
дания кайт-центра находится на берегу Кам-
ского моря, в поселке Висим, куда проложена 
асфальтовая дорога, а расстояние от краевого 
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центра составляет 100 км, а от других круп-
ных городов Пермского края — Березников 
и Чусового — 150 км. Здесь имеется пологий 
спуск в воду, и ровный широкий пляж. Соз-
дание кайт-центра поможет сделать данный 
вид более массовым, привлечет туристов 
из других регионов и будет способствовать 
подготовке спортсменов для спорта высших 
достижений.

Мыльников Владислав Евгеньевич, 
магистрант 2 курса кафедры туризма, Пермский 
государственный национальный исследовательский 
университет; 
mylnikov.1998@inbox.ru 

Королев Андрей Юрьевич, 
к.г.н., доцент кафедры туризма, Пермский государственный 
национальный исследовательский университет, 
korolev@psu.ru 

Библиографический список
1. Волков С.Н. К вопросу о безопасности занятий экс-

тремальными видами спорта (на примере кайтинга) // 
XXI век: итоги прошлого и проблемы настоящего. Пенза, 
2016. Вып. 4(32) С. 100–104.

2. Гончаров К. А. Кайтиг // Молодой исследователь: 
вызовы и перспективы. Пятигорск, 2019. С. 24–27. 

3. Поводырев И. М. Специфика кайтинга как экстре-
мального вида спортивного туризма // Россия и мир: 
история и современность. Сургут, 2014. С. 170–171. 

4. «Гонки Пермского периода — 2018» // Пермь Вели-
кая. URL: http://visitperm.ru/calendar/gonki-permskogo-
perioda-2018/ (дата обращения: 03.12.20). 

5. Зимний кайтинг общая информация // Kite.ru. 
URL: https://www.kite.ru/news/kitestaff/winter_kiting.
php (дата обращения: 03.12.20). 

6. Лучшие кайт-споты и места для кайтсерфинга в 
России // Kite.ru. url: https://www.kite.ru/news/kitestaff/
best-kite-spots-and-spots-in-russia.php (дата обращения: 
27.11.20). 

7. «Строгановская миля» 2020 // Пермь Великая. URL: 
http://visitperm.ru/calendar/stroganovskaya-milya-2020/ 
(дата обращения: 03.12.20).

8. 13 of the World’s Greatest Kiteboarding Spots 
// NATHIONAL GEOGRAPHIC. URL: https://www.
nationalgeographic.com/adventure/lists/water-sports/
kiteboarding-best-spots-world/ (дата обращения: 
27.11.20). 

9. KITE WORLD 2020 TRAVEL GUIDE // KITEWORLD. 
URL: https://www.kiteworldmag.com/magazine/2020-
kiteworld-travel-guide/16 (дата обращения: 27.11.20). 

10. The Best Kiteboarding Spots in the USA // 57 
HOURS own your weekends. URL: https://57hours.com/
best-of/kiteboarding-usa/ (дата обращения: 27.11.20).


