
2026 Географический вестник / Geographical bulletin 3(78) 

Метеорология 

Ашабоков Б. А., Теунова Н. В., Ташилова А. А., Кешева Л. А. 

 

116 

МЕТЕОРОЛОГИЯ  

Научная статья 

УДК 551.58 

DOI: 10.17072/2079-7877-2026-3-116-126 

EDN: GUXYMQ  

ИЗМЕНЕНИЕ ОТНОСИТЕЛЬНОЙ ВЛАЖНОСТИ ВОЗДУХА 

НА ТЕРРИТОРИИ СЕВЕРНОГО КАВКАЗА12 

Борис Азреталиевич Ашабоков, Наталия Вячеславовна Теунова , Алла Амарбиевна Ташилова, Лара Асировна Кешева 

Высокогорный геофизический институт, г. Нальчик, Россия 

  nata0770@yandex.ru, Scopus Author ID: 57191571952, ResearcherID: К-4312-2015, РИНЦ Author ID: 00048831 

Аннотация. Современное изменение климата, как на всей планете, так и в отдельных регионах, является 

одной из самых острых и важных проблем, стоящих перед всем миром. 

Целью данного исследования является анализ многолетних изменений относительной влажности воздуха 

в степной (Прохладная), предгорной (Нальчик) и горной (Ахты, Теберда) климатических зонах 

Северо-Кавказского региона за длительный период (1961–2024 гг.). Изменение влажности воздуха оценивалось 

по разности средних значений за сравниваемые периоды:1961–1992 и 1993–2024 гг. Для оценки скорости 

изменения метеопараметра были построены линейные тренды за весь период 1961–2024 гг. и два подпериода 

1961–1992 и 1993–2024 гг. 

Получено, что наибольшие среднегодовые значения относительной влажности воздуха для всех периодов 

наблюдались на станциях равнинной и предгорной зон и имели когерентное внутрисезонное распределение. На 

метеостанциях горной зоны общей закономерности в годовом и сезонном распределении относительной 

влажности не прослеживалось. 

Анализ разности относительной влажности воздуха за два подпериода (1961–1992 и 1993–2024 гг.) показал 

уменьшение ее значений во втором временном интервале на метеостанциях Прохладная, Нальчик, Ахты во все 

сезоны, тогда как в Теберде – лишь в весенний и летний сезоны. 

Во временном интервале 1961–1992 годов наблюдались статистически незначимые тенденции к росту, а в 

1993–2024 гг. тренды поменяли свое направление, став статистически значимыми. В целом за период  

1961–2024 годов расчет линейных трендов выявил статистически значимое уменьшение среднегодовой 

относительной влажности воздуха на метеостанциях Прохладная и Нальчик. На метеостанциях горной зоны 

(Ахты, Теберда) тенденции разнонаправлены: в Ахты имело место уменьшение относительной влажности 

воздуха во все периоды на статистически значимом уровне, а в Теберде отмечался ее рост, но статистически 

незначимый. 
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Abstract. Modern climate change, both globally and in specific regions, is one of the most pressing and important 

issues facing the world. 

The objective of this study is to analyze long-term changes in relative air humidity in the steppe (Prokhladnaya), 

foothill (Nalchik), and mountain (Akhty, Teberda) climate zones of the North Caucasus region over a long period  
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(1961–2024). Air humidity changes were estimated based on the difference in average values for the compared periods: 

1961–1992 and 1993–2024. To assess the rate of change in meteorological parameters, linear trends were constructed for 

the entire period 1961-2024 and two subperiods: 1961–1992 and 1993–2024. It has been found that the highest average 

annual relative humidity values for all periods were observed at stations in the lowland and foothill zones, and they had 

a coherent intraseasonal distribution. At weather stations in the mountain zone, no general pattern in the annual and 

seasonal distribution of relative humidity was observed.  

An analysis of the difference in relative humidity over the two subperiods (1961–1992 and 1993–2024) revealed 

a decrease in relative humidity values in the second time interval at the Prokhladnaya, Nalchik, and Akhty weather stations 

in all seasons, while at Teberda, this decrease occurred only in the spring and summer. 

In the 1961–1992 period, statistically insignificant upward trends were observed, while in 1993–2024, the trends 

reversed, becoming statistically significant. Overall, for the period 1961–2024, linear trend calculations revealed a 

statistically significant decrease in average annual relative humidity at the Prokhladnaya and Nalchik weather stations. 

At the mountainous weather stations (Akhty and Teberda), the trends were mixed: at Akhty, relative humidity decreased 

statistically significantly in all periods, while at Teberda, it increased, but not statistically significantly. 

Keywords: relative air humidity, North Caucasus region, climatic zones, linear trend, statistical significance 

For citation: Ashabokov B. A., Teunova N. V., Tashilova A. A., Kesheva L. A. Changes in relative humidity in 

the North Caucasus. Geographical Bulletin, 2026, no. 3(78), pp. 116–126. EDN: GUXYMQ DOI: 10.17072/2079-7877-

2026-3-116-126 

Введение 
С середины прошлого века наша планета претерпела значительные изменения, они касаются самой основы 

нашей планеты – ее климата. Климатическая система, которая веками казалась стабильной, начала меняться с 
невиданной скоростью. Изменяются привычные нам объемы осадков, сокращаются запасы снега и льда, что 
напрямую влияет на водные ресурсы. Уровень Мирового океана постепенно повышается, а экстремальные 
погодные явления, такие как засухи, наводнения или ураганы, становятся все более частыми и интенсивными. 
Но самое очевидное и тревожное изменение – это повсеместное повышение температуры и уменьшение 
количества осадков. Все эти процессы, подробно описанные во многих научных работах, и указывают на то, что 
мы живем в эпоху беспрецедентных климатических сдвигов [1; 5; 11; 16; 17; 23]. 

Климат на всей планете продолжает меняться, и Россия не исключение. Этому вопросу посвящено 
большое количество работ, описывающих как глобальные, так и региональные изменения климата 
[4; 8; 12; 13; 14; 20]. 

Исследования показывают, что с 1976 по 2024 г. средняя температура на территории Российской 
Федерации увеличивалась примерно на 0,5 °С/10 лет. Это довольно значительный показатель, и он более чем в 
2,5 раза больше скорости роста глобальной температуры [6]. 

При анализе изменении климата чаще всего используются такие характеристики, как температура и 
количество осадков. Однако на фоне интенсивного глобального потепления интерес представляют и изменения 
других климатических характеристик региона, в том числе относительной влажности воздуха. На сегодняшний 
день не так много исследований посвящено оценке изменения относительной влажности воздуха у поверхности 
земли в условиях меняющегося климата. Проведенные исследования по изменению относительной влажности 
воздуха показали, что оно не однородно в пространстве и во времени [9; 10; 18; 22; 24; 25].  

В работе [24], посвященной исследованию пространственно-временных изменений тренда экстремальных 
температурно-влажностных переменных в северных районах Ирана с 1986 по 2016 г., показано, что 
экстремальные значения относительной влажности снизились в большинстве регионов. Максимальный наклон 
отрицательного линейного тренда относительной влажности был зафиксирован на южных побережьях 
Каспийского моря весной и зимой. 

По результатам исследования [25], проведенного в засушливых регионах Северного Китая в период 1951–
2018 гг., получено, что годовая относительная влажность уменьшалась на 90 % станций, 77,8 % из которых – на 
статистически значимом уровне. 

Анализ изменения относительной влажности воздуха, проведенный на территории Абхазии, показал, что 
она колеблется в широких пределах [22]. Самые высокие показатели наблюдались в прибрежных районах 
Черного моря, где среднегодовое значение составило 80–85 %. При этом за последние 20 лет на фоне стабильного 
повышения температуры наблюдалось снижение относительной влажности. 

В публикациях, посвященных исследованию изменений относительной влажности воздуха на территории 
России, сделан вывод, что в степных и лесостепных районах, а также на тихоокеанском побережье азиатской 
территории России [10], практически во все сезоны наблюдалось уменьшение относительной влажности, тогда 
как в субарктическом районе, который занимает обширную часть территории, прослеживалась четкая картина 
увеличения влажности. Остальные районы азиатской части России демонстрировали неоднородный характер 
изменения влажности. 

Исследования изменения влажности на европейской территории России [9] показали, что в степных и 
лесостепных районах также наблюдалось уменьшение относительной влажности, в районе льдов и ледяной 
тундры прослеживалась четкая картина увеличения влажности, а в районе тайги изменения влажности носили 
неоднородный характер. 
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Анализ изменения режима влажности воздуха на территории Брянской области [18] показал неодинаковый 
характер изменения влажности воздуха на разных станциях. При оценке изменений относительной влажности 
воздуха по месяцам выявлено, что наиболее интенсивный рост отмечался в январе и феврале, значительное 
уменьшение – в марте и апреле. 

Исследования изменения климата, проведенные на территории юга европейской территории России, куда 
входит и Северо-Кавказский регион, показали, что динамика изменения температуры воздуха отражала 
положительные тенденции, и эти изменения являлись синхронными во времени для всех климатических зон в 
отличие от осадков (рис. 1 а, б) [2; 15; 19; 21]. 

 
а)                                                     б) 

Рис. 1. Годовой ход средней температуры (а) и суммы осадков (б)  
в различных климатических зонах юга европейской территории России [4] 

Fig. 1. Annual course of average temperature (a) and precipitation (б) 
in different climatic zones in the south of the European part of Russia [4] 

 

Исследование изменения относительной влажности воздуха является не менее важной задачей, чем 

исследование температурного режима и режима осадков, поскольку точная оценка тенденции трансформации 

данной характеристики полезна для понимания региональных изменений климата. 

Материалы и методы 

На основе инструментальных данных, предоставленных ФГБУ «Северо-Кавказская УГМС», были 

проведены исследования изменений относительной влажности воздуха f (%) на четырех метеостанциях Северо-

Кавказского региона, расположенных в различных климатических зонах (равнинная, предгорная, горная, рис. 2) 

за 1961–2024 гг. Метеостанция Прохладная (индекс ВМО 37144) расположена в равнинной зоне (<500 м н.у.м) 

на северо-востоке Кабардино-Балкарской республики (КБР) на высоте 198 м н.у.м. Климат там умеренно-

континентальный, с чертами семиаридного (засушливого) климата. Метеостанция Нальчик (индекс ВМО 37212) 

расположена в предгорной зоне (500–1000 м н.у.м.) КБР на высоте 500 м н.у.м. Местный климат умеренно-

континентальный, формирующийся под защитой гор. 

Метеостанция Ахты (индекс ВМО 37663) расположена в горной зоне (1000–2000 м н.у.м.) Дагестана на 

высоте 1054 м н.у.м., в долине р. Самур в зоне субальпийских ландшафтов, характеризующейся умеренно-

континентальным климатом. Метеостанция Теберда (индекс ВМО 37193) находится в горной долине Карачаево-

Черкесии на высоте 1280 м н.у.м. Климат там умеренный горный. 

Расчет климатических норм производился путем осреднения среднегодовых/среднесезонных значений 

относительной влажности воздуха за 30-тилетний период. Была рассчитана базовая климатическая норма 

(1961–1990 гг.) и современная (1991–2020 гг.). Аномалии рассчитывались как отклонение текущих значений 

относительной влажности f каждого года за период 1961–2024 гг. применимо к двум климатическим нормам и 

усреднялись за весь период. 

Для выявления тенденций изменения климатических переменных наиболее распространенным методом 

является линейный регрессионный анализ. Оценка коэффициентов линейных трендов влажности воздуха 

проводилась согласно стандартной теории линейной регрессии (методом наименьших квадратов) [7]. 

Коэффициент линейного тренда a показывает изменение относительной влажности воздуха (% за год). Удобно 

оценивать это изменение за десятилетие (b, %/10 лет). Тенденция изменения параметра считалась статистически 

значимой, если ее уровень достоверности был равен или меньше 5 % (p ≤ 0,05) и входил в 95 %-ный доверенный 

интервал. При оценке тренда важно установить силу тренда, его значимость, которая определяется величиной 

коэффициента детерминации R2 или вкладом тренда в объясненную дисперсию (D = R2100 %). 
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Рис. 2. Физико-географическое расположение метеостанций 

Fig. 2. Physical and geographical location of meteorological stations 

 

Исследование тенденций изменения относительной влажности воздуха проводилось как для всего периода 

наблюдения 1961–1992 гг., так и для двух равных подпериодов 1961–1992 гг. и 1993–2024 гг. При объеме 

выборки с количеством элементов N=64 тренд является значимым при D≥7,0 %, а c N=32 значимый при D≥11,0 %. 

Результаты и их обсуждение 

Для выявления особенностей изменения относительной влажности воздуха в различных климатических 

зонах Северо-Кавказского региона расчет и анализ проводились по среднемесячным, среднесезонным значениям 

и за год в целом для всего периода и двух подпериодов. В таблице 1 приведены статистические характеристики 

изменения относительной влажности воздуха на метеостанциях различных климатических зон региона за 

1961–2024 гг. 

Из таблицы 1 видно, что наибольшие среднегодовые значения наблюдались на станциях равнинной и 

предгорной зон со значениями 77,2 и 76,8 % соответственно. На обеих метеостанциях (м/с) наибольшая 

относительная влажность f наблюдалась в зимний период, а наименьшая – в летний. На м/с горной зоны 

среднегодовые значения составляли 70,9 % в Ахты и 70,2 % в Теберде, при этом внутрисезонное распределение 

не одинаково. На м/с Ахты максимальное значение наблюдалось в осенний сезон (72,7 %), а минимальное – зимой 

(69,3 %), тогда как на м/с Теберда максимум относительной влажности отмечался в летний сезон (74,8 %), а 

минимум – весной (66,5 %). Осредненные значения аномалий относительной влажности воздуха f по сезонам и в 

году позволили выявить ее превышение относительно современной климатической нормы (1991–2020 гг.) 

преимущественно во всех климатических зонах на фоне снижения относительной влажности за весь исследуемый 

период (1961–2024 гг.). Выявленные положительные аномалии являются следствием уменьшения значений 

современной климатической нормы по сравнению с базовой (1961–1990 гг.). 

На рисунке 3 представлены гистограммы распределения относительной влажности по месяцам на 

метеостанциях различных климатических зон за 1961–2024 гг. Как видно из рисунка 3 а, б, наименьшая 

относительная влажность имела место в июле со значением 65,3 % на м/с Прохладная и 67,2 % на м/с Нальчике. 

Наибольшие значения наблюдались с октября по март с максимумом в декабре (86,0 % на м/с Нальчик и 88,9 % 

на м/с Прохладная). На метеостанциях горной зоны общей закономерности не прослеживалось. На м/с Ахты 

наименьшая относительная влажность наблюдалась в декабре и январе (68,3 и 68,9 % соответственно), а 

максимум в сентябре и октябре (73,6 и 74,2 %), тогда как на м/с Теберда максимальные значения отмечались с 

июня по сентябрь (июнь – 73,9 %, июль – 75,2 %, август – 75,5 %, сентябрь – 75,7 %), а минимальные – с января 

по апрель (январь – 66,7 %, февраль – 65,2 %, март – 65,3 %, апрель – 64,6 %). 
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Таблица 1 

Table 1 

Статистические характеристики изменения относительной влажности воздуха f  

в различных климатических зонах Северного Кавказа за 1961–2024 гг. 

Statistical characteristics of changes in relative air humidity f  

in various climatic zones of the North Caucasus for 1961–2024 

Характеристики f (%) год зима весна лето осень 

Прохладная (равнинная зона) 

Средняя относительная влажность (1961–2024 гг.) 77,2 86,9 74,2 66,8 80,7 

Стандартное отклонение (1961–2024 гг.) 2,3 3,3 3,2 4,8 3,3 

Базовая норма (среднее за 1961–1990 гг.)  78,7 87,3 75,0 68,9 80,9 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. базовой нормы –0,9 –0,4 –0,8 –2,2 –0,2 

Современная норма (среднее за 1991–2020 гг.) 76,6 86,4 73,8 65,6 80,6 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. современной 

нормы 

0,2 0,9 0,2 0,6 –0,3 

Угловой коэф-т тренда (1961–2024 гг.) b, f (%)/10 лет 

(D, %) 

–0,7 

(31,0) 

–0,2 

(1,4) 

–0,6 

(10,0) 

–1,4 

(30,3) 

–0,4 

(4,2) 

Нальчик (предгорная зона) 

Средняя относительная влажность (1961–2024 гг.) 76,8 84,6 74,9 68,4 79,3 

Стандартное отклонение (1961–2024 гг.) 2,5 3,6 3,7 4,5 3,4 

Базовая норма (среднее за 1961–1990 гг.) 78,1 85,5 76,3 70,4 80,1 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. базовой 

нормы 

–1,3 –0,8 –1,4 –2,0 –0,9 

Современная норма (среднее за 1991–2020 гг.) 76,0 84,2 74,9 68,4 79,3 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. современной 

нормы 

0,8 0,6 0,9 1,4 0,3 

Угловой коэф-т тренда (1961–2024 гг.) b, f (%)/10 лет 

(D, %) 
–0,7 

(29,0) 

–0,4 

(5,0) 

–0,8 

(15,0) 

–1,1 

(24,0) 

–0,6 

(9,5) 

Ахты (горная зона) 

Средняя относительная влажность (1961–2024 гг.) 70,9 69,3 71,0 70,6 72,7 

Стандартное отклонение (1961–2024 гг.) 4,2 5,3 5,1 5,3 4,6 

Базовая норма (среднее за 1961–1990 гг.)  72,1 70,2 72,5 72,7 73,1 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. базовой нормы –1,0 –0,9 –1,6 –2,1 –0,4 

Современная норма (среднее за 1991–2020 гг.) 70,4 69,3 70,0 69,4 72,6 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. современной 

нормы 

0,5 0,0 1,0 1,2 0,1 

Угловой коэф-т тренда (1961–2024 гг.) b, f (%)/10 лет 

(D, %) 
–1,1 

(20,0) 

–0,9 

(8,0) 

–1,3 

(24,0) 

–1,7 

(35,0) 

–0,6 

(5,0) 

Теберда (горная зона) 

Средняя относительная влажность (1961–2024 гг.) 70,2 67,1 66,5 74,8 72,3 

Стандартное отклонение (1961–2024 гг.) 1,5 3,1 2,4 2,5 3,1 

Базовая норма (среднее за 1961–1990 гг.)  69,9 66,2 66,5 75,4 71,6 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. базовой нормы 0,3 0,9 0,0 –0,6 0,8 

Современная норма (среднее за 1991–2020 гг.) 70,4 68,0 66,3 74,3 72,9 

Средняя аномалия (1961–2024 гг.) отн. современной 

нормы 

–0,2 –0,9 0,2 0,5 –0,6 

Угловой коэф-т тренда (1961–2024 гг.) b, f (%)/10 лет 

(D, %) 

0,2 

(6,0) 

0,5 

(12,0) 

0,04 

(0,0) 

–0,3 

(4,0) 

0,5 

(6,0) 
Примечание: *статистически значимые тренды выделены жирным (5 %-ный уровень, D > 7 %) 

Note: *statistically significant trends are highlighted in bold (5 % level, D > 7 %) 
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Рис. 3. Гистограммы внутригодового распределения относительной влажности воздуха по месяцам 

за период 1961–2024 гг. в Северо-Кавказском регионе 

Fig. 3. Histograms of the intra-annual distribution of relative air humidity by month  

for the period 1961–2024 in the North Caucasus region 

Одной из задач анализа рядов является выявление изменения средних значений метеопараметров на 

коротких временных интервалах. Для оценки происходящих изменений относительной влажности воздуха f 

исходный временной ряд значений делился на два ряда, которые соответствуют первому (1961–1992 гг.) и 

второму (1993–2024 гг.) подпериодам, далее проводился анализ разности между средними характеристиками 

второго и первого подпериодов (табл. 2). Анализ временных рядов по такой схеме позволяет исследовать более 

детально динамические свойства метеопараметра.  

Таблица 2 

Table 2 

Разность значений относительной влажности воздуха (Δf)  

за сравниваемые подпериоды: 1961–1992 и 1993–2024 гг. 

The difference in relative air humidity values (Δf) for the compared subperiods: 1961–1992 and 1993–2024 

Анализ разности значений относительной влажности воздуха (Δf) за сравниваемые подпериоды выявил 

снижение ее значений во второй период на м/с Прохладная, Нальчик, Ахты почти во все месяцы. Исключение 

Станция Период  I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Прохладная 

1961–1992 86,1 86,5 82,7 72,7 70,3 69,9 68,0 69,3 74,2 81,6 87,4 89,8 

1993–2024 87,3 84,0 78,1 70,7 71,0 67,1 62,6 63,7 72,3 81,8 87,1 88,1 

Δf 1,2 –2,5 –4,6 –2,0 0,7 –2,8 –5,4 –5,6 –1,9 0,2 –0,3 –1,7 

Нальчик 

1961–1992 84,7 84,9 83,0 73,6 72,8 71,3 69,6 70,8 75,3 80,7 84,8 86,8 

1993–2024 84,8 81,6 77,5 70,6 72,0 68,5 64,8 65,4 73,2 78,6 83,0 85,2 

Δf  0,1 –3,3 –5,5 –3,0 –0,8 –2,8 –4,8 –5,4 –2,1 –2,1 –1,8 –1,6 

Ахты 

1961–1992 69,3 72,6 73,3 71,5 72,5 73,2 71,6 72,3 74,2 74,4 69,7 68,6 

1993–2024 68,6 68,7 69,2 68,2 70,9 69,6 68,8 68,0 73,1 73,9 70,7 68,1 

Δf  –0,7 –3,9 –4,1 –3,3 –1,6 –3,6 –2,8 –4,3 –1,1 –0,5 1,0 –0,5 

Теберда 

1961–1992 65,0 65,0 64,9 64,8 69,8 73,4 76,2 76,6 75,7 71,7 67,7 69,3 

1993–2024 68,4 65,4 65,6 64,3 69,7 74,3 74,2 74,3 75,7 73,6 69,7 70,1 

Δf  3,4 0,4 0,7 –0,5 –0,1 0,9 –2,0 –2,3 0,0 1,9 2,0 0,8 
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составил ноябрь на м/с Ахты, январь на м/с Нальчик, а также январь, май, октябрь на м/с Прохладная. Можно 

отметить, что на горной м/с Теберда имело место увеличение среднемесячных значений относительной 

влажности в зимний и осенний период во втором временном интервале (1993–2024 гг.) по сравнению с первым 

(1961–992 гг.) (табл. 2). 
Анализ трендов показал, что скорость изменения среднегодовой относительной влажности в период 

1961–2024 гг. на метеостанциях Прохладная и Нальчик (табл. 1, рис. 4 а, б) отрицательная и статистически 
значимая: b = –0,7 %/10 лет, с вкладом тренда в объясненную дисперсию D = 31,0 % и D = 29,0 % соответственно. 
Что касается среднесезонной влажности воздуха в исследуемый период, то угловые коэффициенты тренда также 
имели отрицательные значения и являлись статистически значимыми (за исключением зимнего сезона на обеих 
метеостанциях и осеннего сезона на м/с Прохладная) (табл. 1). 

Среднегодовая относительная влажность воздуха на м/с Ахты уменьшалась со скоростью 1,1 %/10 лет на 
статистически значимом уровне (D = 20,0 %) (табл. 1, рис. 4 в). Угловые коэффициенты тренда среднесезонной 
относительной влажности f на м/с Ахты также отрицательные и статистически значимые (кроме осеннего сезона, 
где тренд незначим). 

М/с Теберда является единственной станцией, где тренд положительный и статистически незначимый (b 
= 0,2 %/10 лет; D = 6,0 %) (табл. 1, рис. 4 г). Здесь, в отличие от других станций, тренды среднесезонной 
относительной влажности воздуха положительны во все сезоны, кроме летнего, но значимым тренд является 
только зимой (b = 0,5 %/10 лет, D = 12,0 %) (табл. 1). 

Из рисунка 4 видно, что тенденции годовой относительной влажности воздуха существенно различаются 
между двумя периодами и представляют три комбинации трендов в течение двух периодов: возрастающие и 
убывающие тренды в течение первого и второго периодов соответственно; возрастающие тренды для первого и 
второго периодов; убывающие тренды в течение обоих периодов. 

Изменения годовой относительной влажности воздуха на м/с Нальчик и Прохладная демонстрировали 
статистически незначимые тенденции к росту в течение первого периода 
(b1 = 0,5 %/10 лет и b1 = 0,11 %/10 лет соответственно). Однако тенденции во второй период имели 
противоположные направления относительно тенденций первого периода, при этом тренды усилились до 
статистически значимых (b2 = –1,3 %/10 лет, D = 26,5 % на м/с Нальчик и b2 = –1,7 %/10 лет, D = 47,8 % на 
м/с Прохладная) (рис. 4 а, б). Таким образом, последний период внес существенный вклад в тенденцию 
изменения относительной влажности воздуха на этих станциях. 

 
Рис. 4. Изменения среднегодовой относительной влажности воздуха с трендом в Северо-Кавказском регионе 

Fig. 4. Changes in average annual relative air humidity with a trend in the North Caucasus region 

На м/с Ахты уменьшение относительной влажности происходило в оба периода на статистически 

значимом уровне (b1 = –2,7 %/10 лет, D = 30,2 % и b2 = –2,1 %/10 лет, D = 32,0 %) (рис. 4 в). На м/с Теберда 

наблюдался рост влажности, но тренд был незначим как в первом, так и во втором периоде 

(b1 = 0,3 %/10 лет, D = 5,2 % и b2 = 0,5 %/10 лет, D = 7,2 %) (рис. 4 г). 
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Для более детального анализа тенденций изменения среднемесячных значений относительной влажности 

были рассчитаны угловые коэффициенты линейных трендов на рассматриваемых метеостанциях для 

1961–1992 и 1993–2024 гг. и всего периода в целом. Результаты расчета приведены в табл. 3. 

Анализ изменений относительной влажности воздуха по месяцам не выявил четкой закономерности. На 

м/с Прохладная наблюдались преимущественно отрицательные тенденции, а значимые только в апреле и июне-

сентябре второго подпериода. 

На м/с Нальчик в 1961–2024 годы все тенденции изменения среднемесячных значений отрицательные, 

значимые весной (март, апрель), летом (июль, август) и в начале осени (сентябрь). В подпериоды имелись как 

положительные, так и отрицательные тенденции, в основном незначимые, за исключением 

июня-сентября 1993–2024 гг. 

На м/с Ахты во всех рассматриваемых периодах наблюдались исключительно отрицательные тенденции, 

при этом более 50 % из них являлись статистически значимыми. 

Таблица 3 

Table 3 

Угловые коэффициенты линейных трендов среднемесячной относительной влажности, f (%)/10 лет 

Slope coefficients of linear trends of average monthly relative humidity, f (%)/10 years 

Метеостанция Период, гг.  I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Ахты 

1961–2024 –0,8 –1,4 –1,4 –1,7 –1,0 –1,7 –1,4 –2,0 –0,8 –0,6 –0,3 –0,4 

1961–1992 –0,9 –1,9 –2,0 –4,3 –2,8 –3,6 –3,1 –3,5 –3,6 –3,0 –2,0 –1,3 

1993–2024 –3,4 –1,6 –1,3 –2,5 –1,8 –2,7 –2,9 –4,3 –0,7 –0,3 –2,1 –1,2 

Теберда 

1961–2024 1,0 0,2 0,3 –0,4 0,2 0,3 –0,4 –0,6 0,01 0,7 0,6 0,5 

1961–1992 0,5 1,2 0,2 –1,0 –0,3 0,1 –0,3 0,3 –0,3 0,9 2,1 0,3 

1993–2024 1,2 –0,2 0,9 –0,8 1,8 0,7 0,8 –1,0 0,2 1,2 –0,8 1,6 

Нальчик 

1961–2024 –0,2 –0,8 –1,2 –1,0 –0,1 –0,7 –1,2 –1,7 –0,8 –0,6 –0,4 –0,3 

1961–1992 –1,0 –0,2 0,7 0,3 1,0 1,3 1,5 0,5 –0,3 0,7 1,4 0,1 

1993–2024 –0,02 –0,1 –0,5 –2,4 –0,5 –1,9 –2,3 –3,5 –2,0 –1,3 –1,1 0,2 

Прохладная 

1961–2024 0,3 –0,8 –1,2 –0,8 0,1 –0,9 –1,6 –1,9 –0,9 –0,05 –0,2 –0,4 

1961–1992 0,01 –1,3 –0,3 –0,2 0,8 1,1 0,9 0,7 –0,1 0,2 0,1 –0,7 

1993–2024 0,3 –0,3 –0,8 –2,3 –1,2 –3,1 –3,5 –4,8 –3,7 –0,9 –0,5 0,4 

Примечания: *Статистически значимые тенденции выделены жирным 

Notes: *Statistically significant trends are highlighted in bold 

Теберда является единственной метеостанцией, где 70 % коэффициентов линейного тренда 

положительные, но в основном статистически незначимы. 

Выводы 
При анализе изменения относительной влажности воздуха для трех климатических зон (равнинная, 

предгорная и горная) можно выделить некоторые закономерности. Несмотря на то, что деление метеостанций по 
зонам имело место в зависимости от высоты над уровнем моря, их физико-географические характеристики 
(местоположение, близость водных и горных объектов и т.д.) различаются, из чего следует идентичность 
изменений на м/с Нальчик и Прохладная и различие на горных м/с Ахты и Теберда.  

Проведенные исследования в различных климатических зонах Северо-Кавказского региона за период 
1961–2024 гг. показали, что наибольшая среднегодовая относительная влажность воздуха наблюдалась на 
м/с Прохладная (77,2 %) и Нальчик (76,8 %), расположенных в степной и предгорной зонах, при этом самые 
высокие значения отмечались в зимний сезон, а наименьшие – в летний. 

На м/с Ахты и Теберда (горная зона) среднегодовые значения составили 70,9 и 70,2 % соответственно. На 
м/с Ахты максимальное значение наблюдалось в осенний сезон, а минимальное – в зимний, тогда как на 
м/с Теберда максимум приходился на летний сезон, а минимум – весной. 

Исследование тенденций изменения среднегодовой относительной влажности воздуха показало, что за 
весь период наблюдения (1961–2024 гг.) только на горной м/с Теберда тренд положительный и статистически 
незначимый. На остальных станциях тренды отрицательные и статистически значимые. 

При рассмотрении двух подпериодов обнаружилось существенное различие среднегодовой относительной 
влажности воздуха. В подпериод 1961–1992 годов на всех метеостанциях тренды положительные и 
статистически незначимые, за исключением м/с Ахты, где имеется статистически значимый отрицательный 
тренд. Во второй подпериод (1993–2024 гг.) тренд поменял свое направление и стал статистически значимым на 
м/с Нальчик и Прохладная. На м/с Ахты сохранилась значимая отрицательная тенденция, а на м/с Теберда 
положительная, но статистически незначимая. 
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