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«Нормирование и снижение загрязнений окружаю-

щей среды» – относительно новая учебная дисци-

плина, появление которой связано с выходом образо-

вательных стандартов высшего образования третьего 

поколения.6 Дисциплина включена в программу подго-

товки бакалавров-экологов как один из основных спе-

циальных курсов практически во всех вузах России. 

Специалисты в сфере экологии и природопользования 

в повседневной практике постоянно сталкиваются с 

использованием разнообразных нормативов — стан-

дартов качества окружающей среды, продукции, эко-

логических ограничений производственных процессов 

и др. В связи с этим возникает необходимость знаний 

эволюции природных систем, механизмов антропоген-

ных воздействий на них и необходимость прогнозиро-

вания ответной реакции систем на воздействия. Для 

проведения таких оценок необходим некоторый уро-

вень (норма) от которого возможен отсчет. Разработка 

и обоснование норм должна иметь методологический 
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каркас, который в процессе применения требует непре-

рывного совершенствования. Только в этом случае 

нормативная база становится мощным направлением 

регулирования взаимодействия в системе «Человек – 

Природная среда». 

Именно с таких позиции был разработан рецензиру-

емый учебник для студентов, обучающихся по направ-

лению «Экология и природопользование». Дисциплина 

читается с 2012 г., а в Федеральный государственный 

образовательный стандарт она введена с 2011 г. Авторы 

учебника являлись разработчиками базовой программы, 

рекомендованной УМО университетов. Первое издание 

учебника в издательстве «Юрайт» вышло в 2014 г. и 

быстро разошлось по учебным природоохранным орга-

низациям. Затем, в 2019 г., в соответствии со значитель-

ным обновлением нормативно-правовой базы природо-

пользования, вышло втрое переиздание, которое также 

имело успех, и, наконец, рецензируемое третье, обнов-

ленное, издание. Отметим, что учебник сейчас является 
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основой для чтения курса в более чем ста университетах 

России. 

Целями освоения дисциплины «Нормирование и 

снижение загрязнения окружающей среды» являются: 

–  формирование системных представлений о тео-

ретических и методических основах экологического 

нормирования; 

–  информирование современных тенденциях раз-

вития экологической нормативной базы и ее реализа-

ции, о роли экологического нормирования как основы 

для эффективного управления природопользованием и 

формирования устойчивой экономики;  

–  развитие навыков разработки экологических 

нормативов и оценок устойчивости природных ком-

плексов. 

Структура учебника. Учебник включает 12 глав, в 

которых раскрывается основное содержание теорети-

ческого курса. 

Глава 1 знакомит с основными понятиями и прин-

ципами экологического нормирования, историей его 

развития в России и мире, ролью нормирования в 

сфере охраны окружающей среды. 

В главе 2 представлены важнейшие направления 

нормирования и виды экологических нормативов, ос-

новные принципы и проблемы формирования системы 

нормирования, отечественный и зарубежный опыт со-

здания экологических нормативов. 

Правовые основы экологического нормирования и 

стандартизации раскрываются в главе 3 учебника. 

Глава 4 посвящена теоретическим положениям, на 

основе которых формируется комплекс нормативов и 

стандартов в сфере управления природопользованием. 

В первую очередь, это представления о динамике при-

родных систем и механизмах их ответных реакций на 

антропогенные воздействия.  

Главы 5–8 посвящены нормированию техногенных 

воздействий на гидросферу, атмосферу и почвенно-зе-

мельные ресурсы, а глава 9 – индикаторным возмож-

ностям объектов флоры и фауны.  

Главы 10 и 11 раскрывают экономические и орга-

низационные механизмы реализации системы норми-

рования и принятия решений по снижению загрязне-

ний окружающей среды. Например, введен специаль-

ный раздел по экологическому нормированию на ос-

нове наилучших доступных технологий для предприя-

тий 1 и 2 категории. 

Заключительная глава 12 посвящена зарубежному 

опыту нормирования и снижения антропогенных 

нагрузок. Это крайне актуальный вопрос в связи с ак-

тивным участием России в международных програм-

мах и соглашениях по вопросам промышленного раз-

вития, торговли, научной и природоохранной деятель-

ности.  

В приложениях содержатся примеры расчета неко-

торых нормативов воздействия на окружающую среду 

и примеры оценок ее состояния. 

В списке литературы даются дополнительные ис-

точники по экологическому нормированию обширный 

перечень актуальных нормативных актов, применяе-

мых сегодня на практике.  

Авторами учебника использован многолетний 

опыт преподавания различных дисциплин экологиче-

ской направленности во многих российских и зарубеж-

ных высших учебных заведениях, а также на курсах 

повышения квалификации работников горной отрасли, 

транспорта и энергетики. Кроме того, курс прошел 

апробацию в рамках программы приглашения ведущих 

зарубежных ученых в Satbayev University КазНТУ им. 

К.И. Сатпаева, г. Алматы (программа сотрудничества 

университетов – партнеров Шанхайской организации 

сотрудничества). Также за плечами авторов многолет-

ний опыт разработки и применения нормативных до-

кументов для нефтегазового комплекса России. 

В 2014 г. разработки авторов по созданию учебно-

методического комплекса по нормированию и сниже-

нию загрязнений удостоены Национальной экологиче-

ской премии им. В.И. Вернадского. 

Учебник полезен не только студентам экологиче-

ских специальностей; практически вся современная де-

ятельность людей связана с экологическим ограниче-

ниями на использование природных ресурсов. По-

этому издание актуально для специалистов самого раз-

личного профиля. 
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