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ПИТАНИЕ ОБЫКНОВЕННОЙ ПУСТЕЛЬГИ (FALCO 
TINNUNCULUS L.) В РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПЕРИОД 
В ОКРЕСТНОСТЯХ ОЗЕРА МАНЫЧ-ГУДИЛО 

 
Изучено питание обыкновенной пустельги (Falco tinnunculus L.) в репродуктивный период, гнез-
дящейся в колониях грача (Corvus frugilegus L.), расположенных в лесополосах сухих степей в ок-
рестностях оз. Маныч-Гудило (Ростовская обл., Россия). Выявлено 46 наименований ее кормовых 
объектов. В пищевом спектре встречаются насекомые, преимущественно Coleoptera (35.1%) и 
Orthoptera (31.8%), млекопитающие – Rodentia (24.5%), пресмыкающиеся – Squamata (5.6%) и 
птицы – Passeriformes (0.4%). Его основу составляют следующие кормовые объекты: Microtus sp., 
включая Microtus socialis s.l. (20.1%), Saga pedo (7.3%), Locusta migratoria (6.9%), Lacerta sp. 
(5.1%), Decticus verrucivorus (4.9%), Calliptamus italicus (2.6%) и Mus musculus (2.5%). Именно та-
кие массовые, доступные и относительно крупные потенциальные жертвы обеспечивают обильную 
кормовую базу для обыкновенной пустельги. 
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THE DIET OF THE COMMON KESTREL (FALCO 
TINNUNCULUS L.) IN THE BREEDING SEASON 
THE VICINITY OF LAKE MANYCH-GUDILO 

 
The diet of the Common kestrel (Falco tinnunculus L.) in the breeding season, nesting in the rook colo-
nies (Corvus frugilegus L.), located in the forest belts of the dry steppes in the vicinity of lake Manych-
Gudilo (Rostov region, Russia) was studied. On analyzing the diet of the falcon, 46 names of food objects 
were identified. In the food spectrum there were found insects, mainly Coleoptera (35.1%) and Orthoptera 
(31.8%), mammals – Rodentia (24.5%), reptiles – Squamata (5.6%) and birds – Passeriformes (0.4%). 
The following food objects formed its basis: Microtus sp., including Microtus socialis s.l. (20.1%), Saga 
pedo (7.3%), Locusta migratoria (6.9%), Lacerta sp. (5.1%), Decticus verrucivorus (4.9%), Callipta-
mus italicus (2.6%) and Mus musculus (2.5%). These mass, affordable and relatively large potential vic-
tims provide a plentiful fodder base for of the Common kestrel. 

Key words: Common kestrel (Falco tinnunculus); diet; breeding season; lake Manych-Gudilo; Rostov-on-Don; 
Russian Federation. 
 

Введение 
Экология питания соколообразных изучена 

достаточно подробно [Hutchins et al., 2002]. У 
обыкновенной пустельги (Falco tinnunculus L.) она 
описана во многих работах [Будниченко, 1965; 
Данилов, 1976; Галушин, 1980; Давыгора, 1983; 
Хохлов, 1983; Шепель, 1992; Ильюх, 1998; Коро-

вин, 2004; Costantini et al., 2005; Ленёва, 2011; Mi-
kula, Hromada, Tryjanowski, 2013; Kitowski, 2014; 
Ермолаев, 2015; Anushiravani, Sepehri Roshan, 
2017 и др.], но отметим, что материалы по ее тро-
фическим связям в условиях сухих степей Ростов-
ской обл. отрывочны и фрагментарны. 

Ранее [Ермолаев, 2016] мы делали упор на ти-
пах поселений обыкновенной пустельги в долине 
Маныча, рассматривая их с позиций представле-
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ний о колониальности. В данной работе мы анали-
зируем специфику питания этого вида на иссле-
дуемой территории. 

Материалы и методы исследования 
Питание обыкновенной пустельги изучали в 

2011–2012, 2015, 2017 гг. на территории Ростов-
ской обл. в окрестностях оз. Маныч-Гудило на базе 
научно-экспедиционного стационара «Маныч» 
Южного научного центра РАН. Исследуемая тер-
ритория расположена в западной подобласти ат-
лантико-континентальной степной области уме-
ренного пояса и характеризуется недостаточным 
увлажнением, жарким и сухим летом, а также 
сравнительно теплой зимой [Алисов, 1956; Панов, 
Лурье, Ларионов, 2006 и др.] и расположена в бу-
ферной зоне Государственного природного био-
сферного заповедника «Ростовский». Полезащит-
ные лесополосы, расположенные на данной терри-
тории, выступают основным местом для гнездова-
ния дендрофильных птиц. Некоторые представите-
ли этой группы на их базе образуют колониальные 
поселения. В окрестностях оз. Маныч-Гудило – это 
грач (Corvus frugilegus L.). В таких колониях 
обычным регулярно гнездящимся видом стала пус-
тельга, использующая гнезда грача при размноже-
нии. 

В качестве объекта для исследования выбран 
обычный многочисленный гнездящийся вид в 
степных экосистемах Предкавказья [Белик, 2000; 
Ильюх, Хохлов, 2010 и др.] – обыкновенная пус-
тельга, что позволило собрать достаточный по 
объему материал для обобщений. 

Питание изучали в 7 колониях грача путем ви-
зуальных наблюдений, а также анализа остатков 
пищи и содержимого погадок, собранных непо-
средственно вблизи гнездового дерева, в гнездах и 
под постоянными присадами сокола.  

Погадки обрабатывали по методике Е.Р. Пота-
пова [1989]. Кормовые объекты, содержащиеся в 
погадке, определяли по частично переварившимся 
или не переварившимся остаткам съеденной пищи 
(хитиновые покровы) до отряда, семейства или ви-

да в зависимости от их сохранности; подсчет числа 
насекомых по количеству голов и крыльев прово-
дили по методике Г.А. Новикова [1953]; определе-
ние насекомых – по Определителю насекомых ев-
ропейской части СССР [1964, 1965], пресмыкаю-
щихся – по Б.А. Кузнецову [1974], млекопитаю-
щих – по Б.С. Виноградову, И.М. Громову [1952] и 
Б.А. Кузнецову [1975], а их названия указаны по 
соответствующим сводкам [Павлинов, 2006; Кар-
цев и др., 2013]. Названия видов птиц приведены 
по сводке Л.С. Степаняна [2003]. 

Результаты и их обсуждение 
Обыкновенная пустельга является типичным 

полифагом. Согласно литературным данным 
[Hagen, 1952; Данилов, 1976; Van Zyl, 1994; Коро-
вин, 2004; Geng et al., 2009; Kaf, Saheb, Bensaci, 
2015 и др.], в питании вида можно выделить 4 
группы кормов (по убыванию): млекопитающие, 
птицы, насекомые и пресмыкающиеся. По нашим 
данным, кормовые группы распределены следую-
щим образом (по убыванию): насекомые, млекопи-
тающие, пресмыкающиеся, птицы.  

Отметим, что доминирование насекомых, в ча-
стности прямокрылых, в питании обыкновенной 
пустельги в период размножения может быть свя-
зано с тем, что саранчовые – одна из основных 
групп растительноядных животных в травянистых 
экосистемах, как естественных, так и антропоген-
ных. Они обычны почти во всех степных, полупус-
тынных и пустынных местообитаниях [Лачинин-
ский и др., 2002]. В годы подъема их численности 
они могут играть заметную роль в экосистемах. 
Также стоит отметить, что большая доля прямо-
крылых среди прочих насекомых в питании иссле-
дуемого сокола в репродуктивный период может 
быть связана с их крупными размерами, а также 
обилием в аридных условиях долины Маныча.  

Качественный и количественный состав добы-
ваемых обыкновенной пустельгой кормовых объ-
ектов представлен в таблице. 

Качественный и количественный состав кормовых объектов обыкновенной пустельги 
Количество № Наименование кормовых объектов абс., экз. % 

Класс Насекомые – Insecta 584 69.5 
1 Насекомые – Insecta 9 1.1 

Отряд Тараканы – Blattoptera 1 0.1 
Семейство Тараканы – Ectobiidae 1 0.1 

2 Тараканы – Ectobiidae sp. 1 0.1 
Отряд Прямокрылые – Orthoptera 267 31.8 

3 Прямокрылые – Orthoptera sp. 47 5.6 
Семейство Настоящие саранчовые – Acrididae  84 10.0 

4 Настоящие саранчовые – Acrididae sp. 1 0.1 
5 Травянка – Omocestus sp. 2 0.2 
6 Перелетная саранча – Locusta migratoria L. 58 6.9 
7 Прус – Calliptamus sp. 1 0.1 
8 Прус итальянский – Calliptamus italicus L. 22 2.6 
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Продолжение таблицы 
Количество № Наименование кормовых объектов абс., экз. % 

Семейство Настоящие кузнечики – Tettigoniidae 127 15.1 
9 Настоящие кузнечики – Tettigoniidae sp. 5 0.6 
10 Севчук – Onconotus sp. 1 0.1 
11 Скачок – Platycleis sp. 5 0.6 
12 Оголенный кузнечик – Gampsocleis glabra Herb. 1 0.1 
13 Кузнечик серый – Decticus verrucivorus L. 41 4.9 
14 Кузнечик зелёный – Tettigonia viridissima L. 13 1.5 
15 Дыбка степная – Saga pedo Pall. 61 7.3 

Семейство Медведки – Gryllotalpidae 8 1.0 
16 Медведки – Gryllotalpa sp. 8 1.0 

Семейство Сверчки – Gryllidae 1 0.1 
17 Лобастый сверчок – Modicogryllus frontalis Fieb. 1 0.1 

Отряд Жесткокрылые – Coleoptera 295 35.1 
18 Жесткокрылые – Coleoptera sp. 231 27.5 

Семейство Карапузики – Histeridae 7 0.8 
19 Карапузики – Hister sp. 6 0.7 
20 Карапузик четырехпятнистый – Hister quadrimaculatus L. 1 0.1 

Надсемейство Пластинчатоусые – Scarabaeoidea 14 1.7 
21 Навозничек – Aphodius sp. 1 0.1 
22 Золотистая бронзовка – Cetonia aurata 1 0.1 
23 Навозничек люгенс – Aphodius lugens Creutz. 1 0.1 
24 Навозник кукурузный – Pentodon idiota Hbst. 4 0.5 
25 Скарабеи – Scarabaeus sp. 2 0.2 
26 Майские жуки – Melolontha sp. 6 0.7 

Семейство Жужелицы – Carabidae 13 1.5 
28 Жужелицы – Carabidae sp. 6 0.7 
29 Красотел бронзовый – Calosoma inquisitor L. 1 0.1 
30 Головастая жужелица – Broscus cephalotes L. 6 0.7 

Семейство Мертвоеды – Silphidae 1 0.1 
31 Темный мертвоед – Silpha obscura L. 1 0.1 

Семейство Усачи – Cerambycidae 3 0.4 
32 Усач хлебный – Dorcadion carinatum Pall. 3 0.4 

Семейство Листоеды – Chrysomelidae 1 0.1 
33 Щитоноски – Cassida sp. 1 0.1 

Семейство Долгоносики – Curculionidae 16 1.9 
34 Долгоносики – Curculionidae sp. 4 0.5 
35 Свекловичный долгоносик – Temnorhinus strabus Gyll. 7 0.8 
36 Долгоносик свекловичный чёрный – Psalidium maxillosum F. 5 0.6 

Отряд Полужесткокрылые – Hemiptera 1 0.1 
Семейство Щитники-черепашки – Scutelleridae 1 0.1 

37 Щитники-черепашки – Scutelleridae sp. 1 0.1 
Отряд Богомолы – Mantodea 8 1.0 

Семейство Настоящие богомолы – Mantidae 8 1.0 
38 Богомол обыкновенный – Mantis religiosa L. 8 1.0 
Класс Пресмыкающиеся – Reptilia 47 5.6 

Отряд Чешуйчатые – Squamata 47 5.6 
Семейство Настоящие ящерицы – Lacertidae 47 5.6 

39 Ящерицы – Lacertidae gen. 43 5.1 
40 Прыткая ящерица – Lacerta agilis L. 4 0.5 
Класс Птицы – Aves 3 0.4 

Отряд Воробьинообразные – Passeriformes 3 0.4 
Семейство Воробьиные – Passeridae 3 0.4 

41 Воробьи – Passer sp. 1 0.1 
42 Полевой воробей – Passer montanus L. 2 0.2 
Класс Млекопитающие – Mammalia 206 24.5 

Отряд Грызуны – Rodentia 206 24.5 
Семейство Хомяковые – Cricetidae 185 22.0 

43 Серые полевки – Microtus sp. 142 16.9 
44 Обыкновенная полевка – Microtus arvalis s.l. 16 1.9 
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Окончание таблицы 
Количество № Наименование кормовых объектов 

абс., экз. % 
45 Общественная полевка – Microtus socialis Pall. 27 3.2 

Семейство Мышиные – Muridae 21 2.5 
46 Домовая мышь – Mus musculus L. 21 2.5 

Всего 840 100 
 
Из данных таблицы следует, что кормовые объ-

екты обыкновенной пустельги можно условно от-
нести к 46 наименованиям. Также отметим, что в 
погадках отмечены другие объекты: растительные 
остатки – травинки, гастролиты – мелкие камни, 
полиэтилен – небольшие кусочки упаковочных ма-
териалов, также различные насекомые: муравьи 
(Hymenoptera, Formicidae), блохи (Siphonaptera), 
попадающие случайно при добыче жертвы, со-
ставляющие 8.7% от общего числа объектов, обна-
руженных в погадках.  

В общей выборке кормовых объектов (n=840) 
обыкновенной пустельги наиболее часто встреча-
ются 7 кормовых объектов, относящихся к различ-
ным систематическим группам (по убыванию): се-
рые полевки, включая общественную полевку, 
дыбка степная, перелетная саранча, ящерицы, куз-
нечик серый, прус итальянский и домовая мышь.  

Преобладающие кормовые объекты – насеко-
мые и полевки, так как они являются доминирую-
щими элементами данного ландшафта (биотопа). 
Полевки круглосуточно активны, и в результате 
становятся добычей для сокола, ведущего охоту в 
светлое время суток. Реже всего в качестве вида-
жертвы нами зарегистрирована домовая мышь. 
Это можно объяснить тем, что для данного вида 
характерна в основном ночная активность, но по 
литературным данным [Дьяченко, Панасюк, 2015] 
она может покидать свои убежища за два часа до 
заката. Также отметим, что в соотношении моло-
дых и взрослых особей общественной полевки в 
питании пустельги превалируют молодые, что свя-
зано со сниженным инстинктом их самосохране-
ния и необходимостью расселения.  

По нашим наблюдениям, обыкновенная пус-
тельга добывает пищу в основном неподалеку от 
гнездового дерева в связи с высокой численностью 
потенциальных жертв. В состав ее питания в ре-
продуктивный период входят массовые, доступные 
и относительно крупные виды жертв.  

В целом в широком спектре питания пустельги 
преобладают и активно добываются в основном 
(по убыванию) насекомые (прямокрылые и жест-
кокрылые), млекопитающие (мышевидные грызу-
ны), а также чешуйчатые (пресмыкающиеся) в свя-
зи с их высокой численностью в период размноже-
ния обыкновенной пустельги на исследуемой тер-
ритории.  

Таким образом, на основании анализа питания 
обыкновенной пустельги установлено, что она не-

прихотлива в выборе видов жертв и добывает та-
кие из них, которые доступны вблизи гнездового 
дерева. В долине Маныча ее пищевой спектр со-
стоит из 46 наименований кормовых объектов. В 
нем встречаются насекомые, преимущественно 
Coleoptera и Orthoptera, млекопитающие – Roden-
tia, пресмыкающиеся – Squamata и птицы – 
Passeriformes.  

Основу спектра питания пустельги в исследуе-
мых колониальных поселениях грача составляют 
массовые, доступные и относительно крупные по-
тенциальные жертвы. Их нахождение в степных 
местообитаниях, а также относительная легкость 
охоты на них обеспечивают обильную кормовую 
базу для данного сокола в репродуктивный период. 
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